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PLANIFICACIÓN MICROCURRICULAR 
 

1.- PRESENTACIÓN  

La Universidad Nacional de Loja consciente de su rol social de contribuir 
cada vez más significativamente a la solución de los problemas locales, 
regionales y nacionales, en 1990 tomó la trascendental decisión de impulsar 
la reforma académica institucional mediante la implementación del Sistema 
Académico Modular por Objetos de Transformación (SAMOT), en todas sus 
unidades, como proyecto fundamental para mejorar la calidad y pertinencia 
de la formación profesional sobre la base de la integración estratégica de 
las funciones universitarias. 

A partir de septiembre de 2002 la Universidad Nacional de Loja, entra en un 
proceso de restructuración académica por Áreas Académico 
Administrativas.  En este sentido, se conforma el Área Jurídica Social y 
Administrativa, por cuanto, así lo exige y determina las condiciones y 
exigencias institucionales 

Dentro de esta dinámica, el Área asume  a la Carrera de Administración 
Turística desde un enfoque integral y de bienestar del ser humano en donde 
las personas son el eje de esta actividad, por lo tanto el currículo de la 
Carrera en sus diferentes niveles, está orientado a formar profesionales con 
clara conciencia social, económica, política y cultural que caracteriza a 
nuestra sociedad y que son los aspectos que constituyen el entorno, 
reconociéndose en él, factores que potencian o limitan el desarrollo 
regional. 

En este sentido el Modulo Cuatro de la Carrera de Ingeniería en 
Administración Turística, toma al Turismo Sostenible como un factor de 
desarrollo de la actividad turística, en correspondencia con el propósito y 
objetivos, se plantea como un espacio de reflexión – acción sobre la 
problemática de  desarrollo local, regional y nacional. 

Para poder abordar esta problemática, el módulo desarrollará un proceso 
de investigación formativa que propicie un profundo conocimiento de la 
realidad social, económica y política de la región sur del país, así como la 
comprensión de cómo nuestro accionar como estudiantes universitarios 
está contribuyendo en la solución de los problemas del entorno local, 
regional y nacional. 
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2.-  DESCRIPCIÓN DE LA PROBLEMÀTICA QUE ABORDA EL MÓDULO 

La provincia de Loja, se constituye en un destino turístico importante del 
país ya que cuenta con verdaderos escenarios naturales óptimos para la 
incorporación del turismo sostenible como eje del desarrollo del turismo y 
de la economía a nivel local. 

Loja es reconocida a nivel nacional como ciudad ecológica, oportunidad que 
debe ser explotada de manera racional mediante la gestión del turismo 
sostenible por parte de los gobiernos locales y la empresa privada, por ello 
la Universidad Nacional de Loja ha iniciado el proceso de incorporar de 
manera específica en los conocimientos de los profesionales del turismo, la 
nueva tendencia del turismo, es decir el turismo sostenible. 

Se detecta también dentro de esta problemática la poca importancia que se 
da a la conservación del medio ambiente y la gestión productiva que de las 
comunidades aledañas a los escenarios y también de manera relevante, su 
incidencia dentro del desarrollo económico a nivel local. 

Otros problemas detectados que han limitado el desarrollo de esta actividad 
son: 

• Áreas Protegidas manejadas desde el punto de vista de conservación 
pura sin considerar el turismo sostenible como punto clave para su 
manejo y gestión. 

• Actividades de turismo sostenible y ecoturismo desarrolladas por 
personal con formación empírica más no poseen un respaldo científico 
para su mejor manejo y aprovechamiento. 

• Desvalorización de los recursos naturales. 
• Desconocimiento de las actividades de conservación que realizan las 

comunidades en las zonas de amortiguamiento. 
• Desconocimiento de las buenas prácticas de turismo sustentable. 
 

La problemática que ha sido detectada anteriormente se debe a las siguientes 
causas: 

 
• El Ecoturismo no considerado como alternativa importante para el 

Manejo de las Áreas Naturales. 
• Las Universidades que imparten la enseñanza en turismo, no han 

considerado al turismo sostenible ni al ecoturismo como eje de 
desarrollo. 

• Explotación de recursos renovables y no renovables sin control alguno 
dentro de las Áreas Naturales.  

• Las comunidades no se involucran en las actividades de conservación 
ya que no implica ningún tipo de desarrollo para ellos. 
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• La falta de conocimiento de las nuevas metodologías para el uso de los 
Recursos Naturales, ha causado un impacto negativo irreversible en la 
naturaleza. 

• En consecuencia el ecoturismo no ha despuntado en la región y 
provincia de Loja pese a que esta es la modalidad de turismo con más 
enfoque en base a  la riqueza natural que posee. 

 

3.- OBJETO DE TRANSFORMACIÓN 

Actualmente el turismo no se desenvuelve de manera sostenible, es decir su 
desarrollo se basa en la satisfacción de las necesidades económicas de 
manera inmediata sin tomar en cuenta las necesidades futuras, tampoco se 
respeta las exigencias ambientales, la participación justa en lo social y 
económico; lo que trae como efecto la degradación del patrimonio natural y 
cultural y fugas de diner o sin que éste se quede en la comuni dad anfitriona. Por 
esta situación, ante la fragilidad de los recursos, la demanda de una mejor 
calidad ambiental y el hecho de formar en los turistas y anfritriones una 
conciencia respetuosa de la diversidad de modos de vida, se exige hoy 
planificar un desarrollo turístico sostenible, bajo las normativas de buenas 
prácticas sostenibles y la otorgación de certificaciones para quienes hacen un 
verdadero turismo sostenible. 
 
  
4.- OBJETIVOS DEL MÓDULO 

• Fomentar en el estudiante la práctica metodológica del SAMOT y el 
desarrollo de capacidades intelectuales, fortaleciendo conocimientos, 
habilidades, valores, actitudes y destrezas para aplicar al turismo 
sostenible. 
 

• Identificar los aspectos: económico, social, cultural, ambiental, 
educativos y políticos que constituyen el entono del turismo sostenible 
que potencien su desarrollo. 

 

• Desarrollar la investigación formativa en el contexto del SAMOT, para 
acceder a la comprensión científica de los fenómenos que acontecen en 
los procesos de interrelación del hombre con la realidad del turismo 
sostenible, como alternativa para preservar la biodiversidad y disfrutar 
de ésta. 
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5.- PRÀCTICAS PROFESIONALES PARA LAS QUE HABILITA EL 
MÓDULO. 

 
• Caracteriza la ecología, biodiversidad, ecosistemas, paisaje, y la 

relaciona con el turismo sostenible. 
• Investiga la realidad del turismo sostenible vinculada con el entorno 

actual, en el servicio turístico, la formación académica y la actitud de 
turista – anfitrión, entendiendo la problemática social y la vinculación con 
la colectividad. 

• Define los requerimientos sociales sobre empresas de prestación de 
servicios y la aplicación de buena prácticas de turismo sostenible. 

• Valora los atractivos turísticos naturales que posee la Áreas Naturales 
protegidas del Ecuador y de la RSE. 

• Aplica herramientas básicas para el manejo sostenible de las áreas 
protegidas. 

• Desarrolla propuestas de transformación de destinos de turismo 
convencional a destinos sostenibles. 
 
 

6.- PERFIL PROFESIONAL QUE CUBRE EL MODULO 
 

Para la caracterización de la ecología, biodiversidad, ecosistemas, paisaje, 
y relación con el turismo sostenible. 
 
• Suficientes conocimientos de ecología, medio, componentes del 

ecosistema, adaptación, nicho ecológico, ciclos ecológicos, poblaciones, 
comunidades, relaciones intraespecíficas, relaciones interespecíficas, 
biomas, áreas naturales protegidas, biodiversidad a nivel mundial, 
nacional, regional y local. 

 
Para la investigación de la realidad del turismo sostenible vinculada con el 
entorno actual, en el servicio turístico, la formación académica y la actitud 
de turista – anfitrión, entendiendo la problemática social y la vinculación con 
la colectividad. 
 
• Destreza para identificar la problemática local en cuanto a la incipiente 

aplicación de prácticas de turismo sostenible. 
• Destreza para recopilar información de primera mano a través del uso de 

diferentes instrumentos de investigación (cuestionarios, guías de 
entrevistas, registros de observación) 

• Conocimientos de impactos ambientales, ecología, educación ambiental, 
interpretación ambiental, capacidad de carga. 

• Actitud ecocéntrica para una estricta aplicación de turismo sostenible. 
• Destreza para demostraciones prácticas de los problemas ambientales 

que ocasiona la actividad turística. 
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• Capacidad de razonamiento para proponer alternativas de solución a la 
problemática del turismo actual. 
 

Para la definición de requerimientos sociales sobre empresas de prestación 
de servicios y la aplicación de buena prácticas de turismo sostenible. 
 
• Suficientes conocimientos de turismo sostenible, buenas prácticas de 

turismo sostenible, desarrollo sostenible, certificación de turismo 
sostenible. 

• Habilidad para observar, identificar, retener y analizar información de las 
diferentes actividades que se desarrollan en los establecimientos 
turísticos durante la prestación de servicios.  
 

Para la valoración de los atractivos turísticos naturales que posee la Áreas 
Naturales protegidas del Ecuador y de la RSE. 
 
• Suficientes conocimientos de áreas naturales protegidas a nivel local, 

regional y nacional. 
• Conocimiento y habilidad en técnicas de comunicación (fotografía, 

filmes, reportes). 
• Capacidad para viajar y experimentar directamente la biodiversidad, 

infraestructura turística y administración existente en las reservas 
privadas de la RSE para valorar sus atractivos y servicios. 

 
Para la aplicación de herramientas básicas para el manejo sostenible de las 
áreas protegidas. 
 
• Suficientes conocimientos de ecología, biodiversidad, capacidad de 

carga turística, impactos ambientales, manejo de ecosistemas, 
educación e interpretación ambiental. 

• Actitud de trabajo de campo. 
 
Para el desarrollo de propuestas de transformación de destinos de turismo 
convencional a destinos sostenibles. 
. 
• Capacidad para investigar la realidad local. 
• Capacidad para aplicar instrumentos de investigación 
• Capacidad para procesar información de primera mano. 
• Capacidad de emprendimiento en actividades sostenibles innovadoras. 
• Habilidad para socializar la propuesta. 
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6.- DESCRIPCIÓN DEL PROCESO DE INVESTIGACIÓN FORMATIVA 

 

Investigación formativa 

El desarrollo de módulo implica un proceso de investigación- acción 
participativa que se concretará en las siguientes tareas: a) Revisión y 
sistematización de temas relacionados con ecología, biodiversidad áreas 
naturales protegidas b) Revisión de información sobre el turismo sostenible 
c) Identificación de lineamientos para elaborar planes de manejo para un 
área protegida, desarrollo de habilidades y destrezas con respecto al 
cálculo de la capacidad de carga, técnicas de comunicación para la 
conservación, detección de impactos ambientales. 

Primer momento: Revisión y sistematización de temas relacionados 
con ecología y biodiversidad. 

En este momento se cumplirán las siguientes tareas:  

a) Conocimiento de nociones básicas sobre ecología y biodiversidad. 
b) Comprensión de la importancia de la variedad existente a nivel 

ecosistemas, genes y especies;  
c) Levantamiento de información a nivel de áreas naturales protegidas 

del país;  
 

Segundo momento: Revisión de información sobre turismo sostenible 

En este momento se cumplirán las siguientes tareas:  

a) Estudio de la importancia del turismo sostenible en lo económico, 
social y ambiental;  

 

Tercer momento: Identificación de lineamientos para elaborar planes 
de manejo. 

En este momento se cumplirán las siguientes tareas:  

a) Desarrollo de habilidades y destrezas con respecto al cálculo de la 
capacidad de carga 

b) Conocimiento y manejo de herramientas para identificar los impactos 
ambientales de turismo, para el control de visitas en áreas naturales 

c) Aplicación de técnicas de interpretación y educación que fomenten la 
conservación del medio ambiente 
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7. REFERENTES TEÓRICOS Y ACTIVIDADES PRÁCTICAS 

Momento I  
 

1. INTRODUCCIÓN A LA ECOLOGÍA  
1.1 ANTECEDENTES HISTÓRICOS 
1.2 EL ÁMBITO DE LA ECOLOGÍA  
1.3 EL MEDIO 
1.4 LOS CICLOS ECOLÓGICOS  
1.5 ADAPTACIONES DE LOS ORGA NISMOS AL AMBIENTE 
1.6 ECOLOGIA T ROFICA 
1.7  POBLACIONES Y COMUNIDADE S 
1.8 BIOMAS 
1.9  LAS ENERGIAS ALT ERNATIVAS 
1.10 EL MOVIMIENTO ECOLOGIST A 
2. BIODIVERSIDAD  
2.1 MEGADIVER SIDAD  
2.2 LA DIVERSIDAD BIOLÓGICA DEL ECU ADOR 
2.3 LA IMPORT ANCIA DE LA BIODIV ERSIDAD 
2.4 LA DIVERSIDAD ET NICA Y CULTURAL DEL ECUADOR  
 
 Momento II 
 
2.5 CONSERVACIÓN DE LA BIODIVERSIDAD IN SITU Y EX SITU  
2.6 INICIATIVAS PARA LA CONS ERVACIÓN DE LA BIODIVER SIDAD EX 

SITU 
2.7 LOS ORGANISMOS Y SU CLA SIFICACION  
3.TURISMO SOSTENIBLE 
3.1. DEFINICIÓN 
3.2 SOSTENIBILIDAD 
3.3 DESARROLLO SOST ENIBLE  
3.4. PRINCIPALES CAR ACTERÍSTICAS DEL TURISMO SOSTENIBLE  
3.5 BENEFICIOS DEL TURISMO SOSTENIBLE  
3.6. EL BINOMIO T URISMO MEDIO A MBIENTE 
3.7. ECOTURISMO Y TURISMO SOSTENIBLE 
3.8. BUENAS PRÁCTICAS DE TURISMO SOSTENIBLE 
3.9. CERTIFICACIÓN DE BUENAS PR ÁCTICA DE TURISMO SOSTENIBLE 
3.10 ESTUDIO DE CASO DE TURISMO SOSTENIBLE 
 
 

Momento III 
 

4. IMPACTOS AMBIENTALES  
4.1. DEFINICIÓN 
4.2. ORIGEN DE LOS IMP ACTOS 
4.3 ESTUDIOS DE IMPACT O AMBIENTAL (EIA) 
5. CAPACIDAD D E CARGA  
5.1 CAPACIDAD DE C ARGA EN AREAS NATURALES EN RELA CION AL 
USO TURISTICO  
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6. LA INTERPRETACIÓN AMBIENTAL  
6.1. DEFINICIÓN 
6.2. LAS TÉCNICAS DE INTERPRETACIÓN  
6.3  PRINCIPIOS EN QUE SE SUSTENTA EL ÉXITO DE LA 
INTERPRETACIÓN  
6.4. LOS BENEFICIOS DE LA INT ERPRETACIÓN  
6.5. PROBLEMAS QU E LIMITA LA EFICACIA DE LA INTERPRETACIÓN 
 

8. PRACTICAS PRE-PROFESIONALES O PASANTÌAS Y ACTIVIDADES DE  
    VINCULACION CON LA COLECTIVIDAD 
 
Prácticas profesionales  

Los estudiantes  realizarán las prácticas profesionales en Instituciones públicas 
y privadas relacionadas con la actividad social, ambiental y turística, 
participando en la planificación y coordinación de actividades turísticas 
sostenibles en las diferentes reservas y áreas naturales, públicas y privadas de 
la  RSE. 

 Giras de Estudio e Investigación 

Los estudiantes del Módulo Cuatro de la Carrera de Administración Turística 
realizarán una gira de observación a la Región Costa con el fin de conocer  las 
diferentes experiencias y proyectos donde se aplican buenas prácticas de 
turismo sostenible.  

Salidas de Observación 

Las salidas de campo se realizarán a nivel local y provincial en reservas 
naturales públicas y privadas. 

 

9.  METODOLOGÍA 

a) Cada grupo tendrán un coordinador- docente que se encargará de hacer 
el seguimiento del estudio de los referentes teóricos y brindará las 
orientaciones necesarias a lo largo del proceso de investigación para el 
logro de los resultados esperados 

b) La conformación de varios grupos de estudiantes que determinarán una 
problemática de estudio a investigar. 

c) El manejo de herramientas y materiales didácticos para el 
reconocimiento de los diferentes tipos de arte a nivel local y nacional. 

d) El estudio personal de los referentes teóricos previstos y la elaboración 
de mapas conceptuales, resúmenes, reportes individuales y grupales y 
otros. 

e) La realización de seminario - talleres y otras estrategias para la 
construcción de los productos de cada momento de investigación, como 
para su socialización y enriquecimiento. 
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f) El desarrollo de diversas actividades como conferencias, paneles, 
mesas redondas,  para profundizar la temática de turismo sostenible 
como eje fundamental de la  actividad turística en el  país. 

g) El estudiante tendrá salidas de campo a lugares donde se realicen 
actividades eco tur ísticas en la Región Sur  del Ecuador.  

h) El estudiante efectuará una gira de observación en donde se visitará 
proyectos ecoturísticos y áreas protegidas de la Región Costa.  

 

10.- DETERMINACIÓN DE TIEMPO Y CRÉDITOS 
 

El módulo tendrá una duración de 96 días laborables equivalentes a 30  
créditos, con un total de 480 horas, cumpliendo con lo estipulado en el 
Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, 
Art. 70; programados en un período académico de  un quimestre.   

 
11.- PRODUCTOS ACREDITABLES 
 

Los productos acreditables del módulo son el resultado del proceso académico 
investigativo que serán evaluados y calificados en forma permanente, 
sistemática e integral, mediante las evidencias de aprendizaje logradas a través 
del conjunto de est rategias planificadas en el  módulo 

Primero Momento: 

En cuanto a la revisión y sistematización de temas relacionados con 
ecología y biodiversidad, el estudiante presentará: 

a) Documental (video, fotografía, escrito) de áreas de conservación in 
situ de la Región Sur del Ecuador, en la que se reconozca aspectos 
relacionados con su biodiversidad existente, infraestructura, 
administración y manejo. 

b) Álbum de diez especies herborizadas de familia diferente de la flora 
representativa de la Región Sur del Ecuador, con su respectiva 
identificación taxonómica. 

c) .Álbum fotográfico de cinco especies de mamíferos, diez especies de 
aves, cinco especies de reptiles, tres especies de anfibios, tres de 
peces y diez de insectos representativas de la Región Sur del 
Ecuador; con su respectiva identificación taxonómica. 

 

Segundo Momento: 

En cuanto a la revisión de información de información sobre turismo 
sostenible, el estudiante realizará: 
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a) Documento con fuentes de verificación (fotografías), en donde se 
detalle el proceso de prestación de los servicios turísticos en los 
establecimientos turísticos de la Región Sur del Ecuador, para 
verificar el tipo de aplicación de buenas prácticas de turismo 
sostenible. 

 
 
Tercer Momento: 

En los referentes a la identificación de lineamientos para elaborar planes de 
manejo, el estudiante efectuará: 

a) Propuesta de manejo turístico sostenible para un establecimiento 
turístico y/o área natural protegida de la Región Sur del Ecuador, en 
las que se apliquen las diferentes herramientas de manejo  sostenible 
y aplicación de buenas prácticas de turismo sostenible. 
  

12.- CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN, ACREDITACIÓN Y 
CALIFICACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
 

La evaluación estará presente desde el momento de la planificación del 
módulo, durante su desarrollo y en todas y cada una de las actividades que 
se llevan a cabo, de modo que lleguemos a interpretar, comprender y 
explicar teórica y axiológicamente que está pasando con el aprendizaje 
individual y colectivo de los estudiantes, con las condiciones que propician 
o dificultan el aprendizaje que se está logrando, que se ha producido como 
se puede potenciar el proceso y sus resultados. 

Se evaluará cuatro esferas del conocimiento que son: 

La esfera cognoscitiva  

La esfera psicomotríz 

La esfera afectiva 

El proceso de investigación 

La acreditación requiere que en forma consciente y comprometida los 
participantes: 

a) Con referencia a la evaluación de los contenidos conceptuales: 
éstos se refieren a conceptos, hechos o datos. 

Para la evaluación de conceptos se presentarán tareas de reconocimiento 
de definición, en la que se le pide al alumno que reconozca el significado de 
un concepto a partir del análisis de la opinión de varios autores; la 
exposición sistemática, en la que el alumno realiza una composición oral o 
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escrita sobre un tema determinado; la identificación de ejemplos o 
situaciones relacionadas con un concepto; la resolución de problemas, en 
ella se presenta un problema cuya resolución pasa por la utilización de una 
definición de lo antes aprendido. 

b) Con referencia a la evaluación de contenidos procedimentales: su 
sentido es comprobar su funcionalidad, es decir, evaluar si el alumno es 
capaz de utilizar el procedimiento en otras situaciones, como es el caso de 
la investigación. 

Deberemos tener en cuenta como indicadores: 

Si se tiene un conocimiento suficiente del procedimiento. 

Si lo utiliza de manera correcta y precisa. 

Si lo generaliza a otras situaciones. 

Si lo tiene automatizado. 

c) Con referencia a la evaluación de las actitudes: tendremos que tener 
en cuenta que las respuestas son verbales o comportamentales.  Las 
respuestas verbales se utilizan en la aplicación de escalas de actitudes y/o 
cuestionarios, (pero éstas pueden ser engañosas el alumno contesta lo que 
el profesor espera de él).  Sería más importante evaluar las actitudes a 
partir de comportamientos observables en los que tendremos que precisar 
los tres componentes de una actitud (cognitivo o capacidad del alumno para 
pensar, afectivo o sentimientos, espíritu, emociones o pasiones; y tendencia 
a la acción).  Estos tres componentes se pueden invalidar mutuamente ya 
que el alumno puede pensar y sentir de una manera y actuar de otra. 

 

La calificación será la valoración de los productos acreditables en una 
escala de 1 a 10 puntos, siendo necesario para su aprobación obtener una 
calificación mínima de 7,0 puntos (ART. 55). 

Consecuentemente, la calificación y la acreditación, estarán en relación con 
la evaluación de los aprendizajes; y, todo este proceso deberá permitir 
constatar el nivel de logro de los aprendizajes previstos (prácticas 
profesionales y perfil profesional que cubre el módulo). 

En esta perspectiva, la evaluación-calificación-acreditación de los 
aprendizajes se asumirá en referencia a cuatro aspectos: 

1. La esfera cognoscitiva (pruebas)  20% 

2. La esfera psicomotríz (tareas individuales y grupales)  20% 
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3. La esfera afectiva (actividad intra y extra aula)  20% 

4. El proceso de investigación  40% 

La calificación final del módulo será el promedio ponderado de las 
calificaciones de cada uno de sus momentos y;  las notas de cada uno de 
los talleres del módulo.  

 
13.- EQUIPO DOCENTE  
El equipo estará formado por los docentes-coordinadores asignados a los 
diferentes paralelos de módulo Cuatro.  
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15.- MATRICES DE DESARROLLO DEL MÓDULO 

MÓDULO IV: TURISMO SOSTENIBLE 

MOMENTO UNO: REVISIÓN DE INF ORMACIÓN DE TEMAS RELACIONADOS CON  ECOLOGÍA, BIODIVERSIDAD, F LORA Y 
FAUNA 

PERIO
DO 

PROCE
SO DE 
INVES- 
TIGA-
CIÓN 

ESTRATE 
GIAS DE 
INVESTIGA-
CIÓN 

REFERENTES 
TEÓRICOS 

ESTRATEGIAS 
ACADÉMICAS 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 

PRODUCTOS 
ACREDITABLES 

32 días 
10 

créditos 

Investig
ación 

formativ
a: Tema 

y 
problem

ática 

Búsqueda de 
temas, 

técnicas para 
problematizar, 

sondeo 
teórico, 
revisión 

bibliográfica, 
citas y sondeo 

de campo, 
redacción de 

la 
problemática. 

Introducción a la 
ecología 
 
Antecedentes históricos 
 
El ámbito de la ecología 
 
El medio (química) 
 
Los ciclos ecológicos 
(matemática) 
 
Adaptaciones de los 
organismos al ambiente 
 
Ecología trófica 
(química, física) 
 
Poblaciones y 

Encuadre 
Consultas de 

conceptos 
básicos. 
Lecturas 

complementaria
s de folletos y 

textos. 
Exposiciones 
Ilustraciones 

gráficas 
Consultas de 

conceptos 
básicos, datos, 
turismo en las 

áreas 
protegidas. 

 

Salidas de 
campo locales y 

por cuenta 
propia hacia las 

áreas 
protegidas del 

Ecuador o 
Región Sur 

Herborización  e 
identificación de 

muestras 
vegetales 

Álbum de fauna  

• Documental  (video, 
fotografía, escrito) de 
áreas de conservación 
in situ de la Región Sur  
del Ecuador, en la que 
se reconozca aspec tos 
relacionados con su 
biodiversidad existente, 
infraestructura, 
administración y 
manejo. 

• Álbum de diez especies 
herborizadas de familia 
diferente de la flora 
representativa de la 
Región Sur del 
Ecuador, con su 
respectiva identificación 
taxonómica. 
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comunidades(biología) 
 
Biomas 
 
Energías alternativas 
(física) 
 
Movimiento ecologista 
 
Biodiversidad  
 
Megadiversidad  
 
La diversidad biológica 
del ecuador 
 
La importancia de la 
biodiversidad 
 
La diversidad étnica y 
cultural del ecuador 

 

• .Álbum fotográfico de 
cinco especies de 
mamíferos, diez 
especies de aves, cinco 
especies de reptiles, 
tres especies de 
anfibios, tres de peces 
y diez de insectos 
representativas de la 
Región Sur del 
Ecuador; con su 
respectiva identificación 
taxonómica. 
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MATRICES DE DESARROLLO DEL MÓDULO 

MÓDULO IV: TURISMO SOSTENIBLE 

MOMENTO DOS: REVISIÓN DE INF ORMACIÓN SOBRE TURISMO SOSTENIBLE 

PERIODO PROCE
SO DE 
INVES-
TIGA-
CIÓN 

ESTRATE
GIAS DE 
INVESTI-
GACIÓN 

REFERENTES 
TEÓRICOS 

ESTRATEGIAS 
ACADÉMICAS 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 

PRODUCTOS 
ACREDITABLES 

32 días 
10 

créditos 

Investig
ación 

formativ
a: 

Planifica
ción de 

la 
investig
ación y 
aplicaci
ón de 

instrum
entos 

de 
campo 

Técnicas 
para 

redactar 
objetivos, 

metodologí
a, marco 
teórico, 
elaborar 

cronogram
as, 

presupuest
os, anotar 
datos de 

bibliografía
. 

Técnicas 
para 

elaborar  y 
aplicar 

instrument

Conservación de la 
biodiversidad in situ y ex 
situ. 
  

Iniciativas para la 
conservación de la 
biodiversidad ex situ. 
 

Los organismos y su 
clasificación  
 

Turismo sostenible 
 

Definición 
Ssostenibilidad 
 
Desarrollo sostenible  
 
Principales 
características del 

Lecturas 
complementarias de 

folletos y textos. 
Ilustraciones gráficas 

Exposiciones 
Estudios de caso 

Salidas de 
campo a si tios 
en donde se 
hace turismo 

sostenible 

Documento con 
fuentes de 
verificación 
(fotografías), en 
donde se detalle 
el proceso de 
prestación de los 
servicios 
turísticos en los 
establecimientos 
turísticos de la 
Región Sur del 
Ecuador, para 
verificar el tipo 
de aplicación de 
buenas prácticas 
de turismo 
sostenible. 
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os de 
investigaci
ón, cálculo 

de 
muestra. 

turismo sostenible  
 
Beneficios del turismo 
sostenible  
 
El binomio turismo medio 
ambiente 
 
Ecoturismo y turismo 
sostenible 
 
Buenas prácticas de 
turismo sostenible 
 
Certificación de buenas 
prácticas de turismo 
sostenible 
 
Estudio de caso de 
turismo sostenible 
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MATRICES DE DESARROLLO DEL MÓDULO  

MÓDULO IV: TURISMO SOSTENIBLE 

MOMENTO TRES: IDENTIFICACIÓN DE LOS LINEAMIENTOS PARA ELABORAR PLANES DE MANEJO DE UN AREA 
PROTEGIDA 

PERIODO PROCE
SO DE 
INVES
TIGA-
CIÓN 

ESTRATE
GIAS DE 
INVESTI-
GACIÓN 

REFERENTES 
TEÓRICOS 

ESTRATEGIAS 
ACADÉMICAS 

ACTIVIDADES 
PRÁCTICAS 

PRODUCTOS 
ACREDITABLES 

32 días 
10 créditos 

Investig
ación 

formativ
a: 

Tabulac
ión e 

interpre
tación 

de 
resultad

os, 
elabora
ción de 
propue

sta. 
Informe 

fina.l 

Técnicas 
para 

tabulación 
de datos, 

su 
presentaci

ón, 
interpretaci

ón, 
elaboració

n de 
propuesta. 

Impactos ambientales  
 

Definición 
 
Origen de los impactos 
 
Estudios de impacto 
ambiental (EIA) 
 
Capacidad de car ga  
 
Capacidad de carga en 
áreas naturales en 
relación al uso turístico  
 
La interpretación 
ambiental  
 
Definición 

Demostraciones 
prácticas, 

videos, charlas. 
Lecturas 

complementarias 
de folletos. 

 

Salidas de 
campo locales 
Resolución de 

Ejercicios 
prácticos 
Ensayos 

 

Propuesta de 
manejo turístico 
sostenible para un 
establecimiento 
turístico y/o área 
natural protegida de 
la Región Sur del 
Ecuador, en las que 
se apliquen las 
diferentes 
herramientas de 
manejo  sostenible 
y aplicación de 
buenas prácticas de 
turismo sostenible. 
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xxi 

 

 
Las técnicas de 
interpretación  
 
Principios en que se 
sustenta el éxito de la 
interpretación  
 

Los beneficios de la 
interpretación  
 
Problemas que limita la 
eficacia de la 
interpretación 
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MISIÓN Y VISIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

    

Misión   

La formación académica y profesional de calidad en el marco del SAMOT, con 
sólidas bases científicas y técnicas, pertinencia social y valores; la producción 
y aplicación de conocimientos científicos, tecnológicos y técnicos, que aporten 
a la ciencia universal y a la solución de los problemas específicos del entorno; 
la generación de pensamiento; la promoción, desarrollo y difusión de los 
saberes y culturas; la oferta de servicios especializados; y, la gestión 
participativa e innovadora, con personal idóneo, comprometido institucional y 
socialmente. 

Visión 
 
La Universidad Nacional de Loja es una institución de educación superior 
pública y laica, abierta a todas las corrientes del pensamiento, orientadora de 
la conciencia social; referente fundamental para el desarrollo de la Región Sur 
y del País; con altos niveles de calidad, pertinencia y compromiso, reconocido 
prestigio nacional e internacional, por el accionar de sus profesionales en 
respuesta a las exigencias sociales, la generación y aplicación de 
conocimientos científicos y tecnológicos, el reconocimiento de los saberes y 
prácticas ancestrales y su permanente interacción con los sectores sociales. 

Valores  y Actitudes Institucionales  

En nuestro trabajo de formar recursos humanos, investigar e interactuar con la 
colectividad para aportar en el desarrollo regional y nacional, todos los 
servicios de la UNL, nos comprometemos a fomentar y actuar bajo los 
siguientes valores y actitudes: 

Honestidad y Transparencia.- En todos los procesos institucionales, 
relaciones interinstitucionales y personales como valores esenciales del 
hombre y necesario para la convivencia organizada. 

Responsabilidad, Mística y Eficiencia.- En el cumplimiento de todas las 
tareas asignadas, lo que incluye el manejo óptimo de los recursos 
institucionales. 

Respeto.- Entre todos los miembros de la comunidad universitaria y en las 
relaciones del medio externo. 
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Equidad.- En las oportunidades y reconocimientos que brinda la institución a 
sus integrantes, así como, en su accionar hacia la sociedad sin hacer 
diferencias por factores sociales, culturales, étnicos, políticos, ideológicos, 
filosóficos, religiosos o por procedencia geográfica. 

Tolerancia.- A las distintas formas de pensamiento de los integrantes de la 
comunidad universitaria y apertura en las relaciones con el medio externo. 

Solidaridad.- Entre todos los miembros de la comunidad universitaria y con 
los sectores menos favorecidos de la región y del país. 

Lealtad y Compromiso.- Con la institución de la cual somos parte 

Creatividad, Innovación y Excelencia.- En la calidad de servicios que ofrece 
a la sociedad en el cumplimiento de la misión institucional. 

Participación.- De todos los miembros de la comunidad universitaria en la 
planificación, ejecución y evaluación del accionar institucional. 

La observación permanente de estos valores y actitudes promoverá la 
comprensión y confianza entre los miembros de la comunidad universitaria, 
hará nuestro trabajo productivo y agradable y, propiciará el reconocimiento 
social a la labor institucional. 
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IINNDDIICCEE  DDEE  CCOONNTTEENNIIDDOOSS  
 

CONTENIDOS PÁGINA 
CAPÍTULO I  
ECOLOGÍA 
1.   INTRODUCCIÓN A LA ECOLOGÍA 28 
1.1   ANTECEDENTES HISTÓRICOS 29 
1.2   EL ÁMBITO DE LA ECOLOGÍA 29 
1.3 EL MEDIO 32 
1.4 LOS CICLOS ECOLÓGICOS 34 
1.4.1 CICLOS DE LA MATERIA 34 
1.5 ADAPTACIONES DE LOS ORGANISMOS AL AMBIENTE 37 
1.5.1  ADAPTACIONES EN EL MEDIO ACUÁTICO 37 
1.5.1.1 Adaptaciones de los animales 37 
1.5.1.2 Adaptaciones de las plantas 37 
1.5.2  ADAPTACIONES EN EL MEDIO TERRESTRE Y EL MEDIO 
AÉREO 38 
1.5.2.1 Adaptaciones de los animales 38 
1.5.2.2 Adaptaciones de las plantas 38 
1.6 ECOLOGIA TRÓFICA 39 
1.6.1 CADENA TRÓFICA 39 
1.6.2 RED TRÓFICA 39 
1.6.2.1 ESLABONES 39 
1.6.3 NIVELES TRÓFICOS DE UN  ECOSISTEMA 40 
1.6.4 PIRAMIDE TRÓFICA 42 
1.7  POBLACIONES Y COMUNIDADES 44 
1.7.1 POBLACIÓN  44 
1.7.1.1 PROPIEDADES DE LAS POBLACIONES 44 
1.7.2 COMUNIDAD 46 
1.7.2.1 ESTRUCTURA DE UNA COMUNIDAD BIOLÓGICA 46 
1.7.2.2 DINÁMICA DE UNA COMUNIDAD BIOLÓGICA 48 
1.7.3 INTERACCIONES ENTRE LAS POBLACIONES DE LA 
BIOCENOSIS 48 
1.8 BIOMAS 50 
1.8.1 PRINCIPALES BIOMAS  ACUÁTICOS 50 
1.8.2 PRINCIPALES BIOMAS TERRESTRES 51 
1.9  LAS ENERGÍAS ALTERNATIVAS 51 
1.9.1 FUENTES DE ENERGÍA RENOVABLES 52 
1.9.1.1 CLASIFICACIÓN DE LAS FUENTES RENOVABLES DE 
ENERGÌA 53 
1.10 EL MOVIMIENTO ECOLOGISTA 54 
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1.10.1 PRINCIPIOS DEL MOVIMIENTO 54 
1.10.2 BREVE HISTORIA DEL MOVIMIENTO ECOLOGISTA 55 
1.10.3 ECOLOGIA Y ALIMENTACIÓN “SLOW FOOD” 56 

  CAPÍTULO II 
BIODIVERSIDAD  58 
2.1 MEGADIVERSIDAD 60 
2.1.1 DISTRIBUCIÓN DE LA DIVERSIDAD 60 
2.1.2 LOS PAÍSES MEGADIVERSOS 60 
2.2 LA DIVERSIDAD BIOLÓGICA DEL ECUADOR 62 
2.2.1 POR QUÉ ECUADOR ES MEGADIVERSO 63 
2.2.2 UNA FLORA RICA Y DIVERSIFICADA  64 
2.2.3 LA FLORA Y SUS USOS 64 
2.2.4 LA FAUNA DEL ECUADOR 65 
2.2.4.1 Mamíferos 65 
2.2.4.2 Anfibios  66 
2.2.4.3 Aves 66 
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PPRRIIMMEERR  MMOOMMEENNTTOO  
  

OOBBJJEETTIIVVOOSS  
 

• Reconocer con precisión los conceptos relacionados con la ecología y la 
biodiversidad. 

• Identificar un ecosistema, sus elementos, organización, niveles tróficos e 
interracciones. 

• Identificar los elementos que forman parte de la conservación in situ y ex 
situ, sus características, ventajas y desventajas. 

• Identificar flora y fauna de la Región Sur del Ecuador. 
 
  

CCAAPPÍÍTTUULLOO  II  
  

EECCOOLLOOGGÍÍAA  
 
 

1.1 INTRODUCCIÓN A LA ECOLOGÍA 

Si nos atenemos a un punto de vista simple y nos remontamos a tiempos remotos, 
veremos lo que conocemos hoy por ecología, como un conjunto de normas, leyes 
y condiciones que rigen la interacción entre los seres vivos y su entorno, así como 
el estudio de todas estas relaciones, es algo que y ha existido al comienzo de la 
vida.  La vida misma es el resultado de las condiciones que imperaron en nuestro 
planeta desde su aparición.  

Estas condiciones fueron conformando a los seres vivos y creando el medio en el 
que podían vivir. El medio físico modeló la materia orgánica dándole formas de 
plantas o animales. Aquellos organismos que eran capaces de tomar lo que el 
medio les daba sobrevivieron, los que pedían más desaparecerían y lo mismo les 
sucedía a los que no se adaptaban a los cambios de dicho medio. 

Una población sana de depredadores, por ejemplo una manada de lobos, vivirá en 
su territorio y se alimentará de los ciervos que capture por un tiempo 
prácticamente ilimitado. La propia naturaleza ha introducido mecanismos 
reguladores, limitando la población de lobos, reduciendo el número de individuos 
que pueden alcanzar la edad reproductora y limitando así el número medio de 
ejemplares de la manada en el curso del tiempo.  Si esos lobos se reproducen en 
exceso y aniquilan o diezman la población de sus presas, morirán sin remedio. 

El ser humano también ha estado sometido desde su aparición a estas leyes 
estrictas de la naturaleza, aunque en el curso de su evolución haya sido capaz de 
sustraerse en medida creciente a los efectos más inmediatos del medio. Esa 
progresiva independencia con respecto a algunos de los condicionantes que 
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impone el entorno, le ha hecho ir olvidando las leyes de la vida que tanto para los 
animales y las plantas como para los hombres primitivos han sido innatas. 

 

1.1 ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

No deja de ser coincidencia el hecho de que la ecología, la ciencia que estudia las 
relaciones de los seres vivos con su entorno, haya iniciado su andadura como tal 
en  la época en que  la acción humana sobre el medio ambiente comenzó a tomar 
proporciones notables, con graves consecuencias que no han disminuido desde 
entonces. 

El término ecología deriva de las palabras griegas oikos, que significa «casa», y 
logia, que significa «estudio de». Literalmente, la ecología es el estudio de la casa. 
Tiene la misma raíz verbal que economía, o «gestión de la casa». Podríamos 
considerar la ecología como el estudio de la economía de la naturaleza. De hecho, 
algunos conceptos económicos, tales como la asignación de recursos y la razón 
de costes-beneficios, también se han introducido en la ecología. El término fue 
acuñado originariamente por el zoólogo alemán Ernest Haeckel en 1866, lo llamó 
oecologie.  Fue hacia 1869 cuando el biólogo alemán Haeckel dio una primera 
definición de la ecología como ciencia.  Sin embargo, su temática fue ya objeto de 
estudio por parte de otros naturalistas antes de que recibiera un nombre. La 
existencia de similitudes entre los ecosistemas y las especies que los habitan se 
manifestó de una manera inconsciente quizás, en los nombres que los 
explotadores españoles como José de Acosta y muchos otros dieron a las plantas 
y los animales  que encontraron en América.  Para designar plantas utilizaron 
nombres vernáculos de las que conocían en Europa y que por su aspecto y 
entorno se correspondían con aquellas. 

El gran botánico Linneo observó ya en el siglo XVIII la estrecha relación que existe 
entre las características del medio y la distribución de las especies vegetales que 
crecen en él. 

Más tarde, dos grandes naturalistas y viajeros, Alexander von Humboldt a 
principios del siglo XIX, y Charles Darwin a mediados de ese mismo siglo, 
realizaron estudios que pueden designarse ya como de ecología. 

 

1.2 EL ÁMBITO DE LA ECOLOGÍA 

Al estudiar un complejo tan amplio como es la totalidad de los seres vivos y su 
medio, la ecología ha de acudir necesariamente a casi todas las restantes ciencias 
naturales.  No es de extrañar, pues, que tanto la geografía como la geología, 
fisiología, la etología, la bioquímica inorgánica, la meteorología o la demografía 
sean campos que en mayor o menor medida afecten a la ecología, y que el 
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ecólogo deba recurrir a los conocimientos de estas ciencias para poder llevar a 
cabo sus estudios. 

Separada en sus principios en una ecología de los animales y otras de las plantas, 
etc., esta ciencia ha ido refundiéndose en el curso de los años hasta llegar a la 
actual ecología de síntesis. 

La ecología actual trata de abstraer unos principios generales, válidos para todos 
los ecosistemas,  a partir de los datos proporcionados por las diversas ramas 
científicas a las que acude y de los resultados de sus propias investigaciones. 

Las interrelaciones entre los organismos y el medio  en que viven pueden 
estudiarse partiendo de dos puntos: el estudio individualizado para cada especie y 
el más general de las relaciones mutuas. Cuando se estudia una determinada 
especie u otra entidad taxonómica, sus exigencias vitales y el modo en que se ha 
adaptado a los factores del entorno en que vive, entonces se habla de 
autoecología. 

Sin embargo, si el objeto de nuestro estudio son las relaciones que se establecen 
entre los diversos organismos (animales y plantas) considerados como una 
comunidad que vive en ambiente concreto, se trata entonces de sinecología. 

Los organismos interactúan entre sí para formar niveles de organización biológica 
aún más complejos. Todos los miembros de una especie que habitan en la misma 
área geográfica forman una población. La unidad básica de organización 
ecológica es la población.  Un conjunto de poblaciones diversas integran una 
comunidad; la comunidad y su medio ambiente se conocen como ecosistema.  
El planeta Tierra y todos sus habitantes pueden considerarse un ecosistema 
gigantesco, la biósfera. 
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Los diferentes tipos de organismos que habitan en nuestro bosque hipotético se 
integran en poblaciones. El término población tiene muchos usos y significados 
diferentes en otras disciplinas. En ecología, una población es un grupo de 
individuos que pueden (potencialmente) reproducirse entre sí, y que coexisten en 
el espacio y en el tiempo. Esta definición implica que los individuos que 
constituyen la población pertenecen a la misma especie. 

 

Las poblaciones de plantas y animales del ecosistema no funcionan de forma 
independiente. Algunas poblaciones compiten con otras por unos recursos 
limitados, tales como el alimento, el agua o el espacio. En otros casos, una 
población es el recurso alimentario de otra. Dos poblaciones pueden beneficiarse 
mutuamente, cada una de ellas funcionando mejor en presencia de la otra. Todas 
las poblaciones de un ecosistema se relacionan con las demás, y en su conjunto 
constituyen una comunidad. 

 
La comunidad y el ambiente físico constituyen el ecosistema. Ahora podemos, 
pues, apreciar que el ecosistema tiene muchos niveles. En un primer nivel, los 
organismos individuales, incluyendo los hombres, reaccionan frente al ambiente 
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físico e influyen sobre el mismo. En el nivel siguiente, los individuos de la misma 
especie forman poblaciones que podemos describir en términos de abundancia, 
tasa de crecimiento y distribución por edades. En un nivel posterior, los individuos 
de estas poblaciones interactúan entre sí y con los de otras poblaciones para 
formar una comunidad. Los herbívoros consumen plantas, los depredadores se 
comen a sus presas, y todos ellos compiten por unos recursos limitados. Cuando 
los individuos mueren, sus restos se descomponen y liberan al suelo los nutrientes 
que éstos habían consumido e incorporado a sus tejidos, reciclándose de este 
modo. Todo esto es lo que estudia la ecología: las interacciones de los 
organismos con su ambiente. 

 

Combinados, los ecosistemas de la Tierra forman el ecosistema planetario o 
biosfera. Los organismos de la biosfera no sólo se adaptan al ambiente sino que, 
además, interactúan con él modificando y controlando las propiedades físicas y 
químicas de la biósfera. Esta visión de una biosfera autosuficiente, donde cada 
organismo está vinculado a los otros, se conoce como la hipótesis Gaia. Aunque 
no todos los ecólogos están de acuerdo con esta hipótesis, sirve para advertir que 
una alteración importante de la biosfera puede poner en peligro nuestra propia 
supervivencia. 

 

1.3 EL MEDIO 

La capa exterior del planeta Tierra puede ser dividida en varios compartimentos: 
la hidrosfera (o esfera de agua), la litosfera (o ámbito de los suelos y rocas), y la 
atmósfera (o la esfera de aire). La biosfera (o la esfera de la vida), a veces 
descrita como "el cuarto sobre" es la materia viva del planeta, o la parte del 
planeta ocupada por la vida. Alcanza así en los otros tres ámbitos, aunque no hay 
habitantes permanentes de la atmósfera. En relación con el volumen de la Tierra, 
la biosfera es sólo la capa superficial muy delgada que se extiende 11.000 metros 
bajo el nivel del mar a 15.000 metros por encima. 
 
Se piensa que la vida por primera vez se desarrolló en la hidrosfera, a 
profundidades someras, en la zona fótica. (Sin embargo, recientemente, una teoría 
de la competencia se ha convertido, de que la vida se originó alrededor de fuentes 
hidrotermales en la profundidad de océano). Luego aparecieron los organismos 
multicelulares y colonizaron las zonas bentónicas. Organismos fotosintéticos 
gradualmente emitieron, mediante reacciones químicas, los gases hasta llegar a 
las actuales concentraciones, especialmente la abundancia de oxígeno, que 
caracterizan a nuestro planeta. La vida terrestre se desarrolló más tarde, protegida 
de los rayos UV por la capa de ozono. La diversificación de las especies terrestres 
se piensa que fue incrementada por la deriva de los continentes por aparte, o, 
alternativamente, chocar. La biodiversidad se expresa en el nivel ecológico 
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(ecosistema), nivel de población (diversidad intraespecífica), especies (diversidad 
específica), y nivel genético. 
 
La biosfera contiene grandes cantidades de elementos tales como carbono, 
nitrógeno, hidrógeno y oxígeno. Otros elementos, tales como el fósforo, calcio y 
potasio, también son esenciales a la vida, aún están presentes en cantidades más 
pequeñas. En el ecosistema y los niveles de la biosfera, es un continuo reciclaje 
de todos estos elementos, que se alternan entre los estados minerales y 
orgánicos. 
 
Aunque hay una ligera entrada de la energía geotérmica, la mayor parte del 
funcionamiento de los ecosistemas se basa en la aporte de la energía solar. Las 
plantas y los microorganismos fotosintéticos convierten la luz en energía química 
mediante el proceso de fotosíntesis, lo que crea la glucosa (un azúcar simple) y 
libera oxígeno libre. La glucosa se convierte así en la segunda fuente de energía 
que impulsa el ecosistema. Parte de esta glucosa se utiliza directamente por otros 
organismos para la energía. Otras moléculas de azúcar pueden ser convertidas en 
otras moléculas como los aminoácidos. Las plantas usan alguna de estos 
azúcares, concentrado en el néctar, para atraer a los polinizadores para la ayuda 
en la reproducción. 
 
La respiración celular es el proceso mediante el cual los organismos (como los 
mamíferos) rompen de glucosa hacia abajo en sus mandantes, el agua y el dióxido 
de carbono, por lo tanto, recuperar la energía almacenada originalmente dio el sol 
a las plantas. La proporción de la actividad fotosintética de las plantas y otros 
fotosintetizadores a la respiración de otros organismos determina la composición 
de la atmósfera de la Tierra, en particular su nivel de oxígeno. Las corrientes de 
aire globales unen la atmósfera mantieniendo casi el mismo equilibrio de los 
elementos en áreas de intensa actividad biológica y las áreas de la actividad 
biológica ligera. 
 
El agua es también intercambiada entre la hidrosfera, la litosfera, la atmósfera, la 
biosfera y en ciclos regulares. Los océanos son grandes depósitos que almacenan 
el agua, aseguran la estabilidad térmica y climática, y facilitan el transporte de 
elementos químicos gracias a las grandes corrientes oceánicas. 
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1.4 LOS CICLOS ECOLÓGICOS 
 
1.4.1 CICLOS DE LA MATERIA 
 
          Ciclo del Agua 
 

 
 
 

            Ciclo del Oxigeno 
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        Ciclo del Carbono 

 
 
Ciclo del Nitrógeno 
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          Ciclo del Fósforo 

 
 
 

         Ciclo del Azufre 
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1.5 ADAPTACIONES DE LOS ORGANISMOS AL AMBIENTE 
 
1.5.1  ADAPTACIONES EN EL MEDIO ACUÁTICO 
 

• Morfológicas o anatómicas: (físico de los seres vivos). 
• De comportamiento: las migraciones de las aves. 
• Fisiológicas: como captan el oxígeno como regulan la temperatura del 

cuerpo.  
 
1.5.1.1 Adaptaciones de los animales 
 
Adaptaciones a los cambios de salinidad 

• Los organismos eurihalinos, se pueden adaptarse a los cambios de 
salinidad. 

• Los organismos estenohalinos, no están adaptados a los cambios de 
salinidad 

 
Otras adaptaciones de los animales 

 
Para desplazarse tienen aletas o membranas interdigitales, 
tienen cuerpo en forma de huso o fusiforme. 
Para coger oxígeno tienen branquias. Para adaptarse a los cambios de 
presión, poseen una vejiga natatoria que si se llena o vacía de aire para 
ascender o descender en el agua. 
Para localizarse emiten ultrasonidos; los producen frotando partes de su 
cuerpo (estridulación), o soplando con la vejiga natatoria (fonación). 
 

1.5.1.2 Adaptaciones de las plantas 
 

• Carecen de raíces o poco desarrolladas. 
• Hojas grandes con grandes espacios intercelulares cargados de aire. 
• Estomas abundantes en la epidermis externa y ausencia de estomas. 
• Tallos flexibles y herbáceos con escasos tejidos. 

 
 
 
 

1.5.2  ADAPTACIONES EN EL MEDIO TERRESTRE Y EL MEDIO AÈREO 
 
1.5.2.1 Adaptaciones de los animales 

 
El medio terrestre 
 

• Cubiertas de protección 
• Sistemas respiratorios capaces de captar oxígeno (traqueal y pulmonar). 
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• Sistemas de transporte y extremidades fuertes. 
• Esqueleto para mantenerse erguido y moverse. 
• Estructuras relacionadas con la captura de alimento y reproducción. 
• Cambios en la temperatura corporal. 

 
El medio aéreo 
 

• Huesos más ligeros y resistentes 
• Extremidades anteriores modificadas 
• Pulmones con expansiones (sacos aéreos) 
• Plumas 

En los insectos: expansiones membranosas, pequeño peso y tamaño. 
 
 1.5.2.2 Adaptaciones de las plantas 
 

• Sistemas de transporte: vasos conductores 
• Sistemas de fijación al sustrato, o raíces. 
• Tallos para captar luz 
• Estructuras y fibras para mantenerse erguidos 
• Estomas para el intercambio gaseoso 

 
Adaptaciones a la temperatura 

 
Al calor 

• Acumulan agua en hojas y tallos 
• Disminución de los estomas y su apertura por la noche 
• Transformación de hojas en espinas 
• Desarrollo de raíces largas y profundas 

 
Al frío 

• Detención de la fotosíntesis (se caen las hojas). 
• Desarrollo de bulbos y raíces con sustancias de reserva. 
• Hojas resistentes y correosas, protegidas por capas aéreas y que no se 

caen 
 
 
 

1.6 ECOLOGÍA TRÓFICA 
 
1.6.1 CADENA TRÓFICA 
 
Cadena trófica (del griego throphe, alimentación) es el proceso de transferencia de 
energía alimenticia a través de una serie de organismos, en el que cada uno se 
alimenta del precedente y es alimento del siguiente. También conocida como 
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cadena alimenticia, es la corriente de energía y nutrientes que se establece entre 
las distintas especies de un ecosistema en relación con su nutrición. 
 
1. Cada cadena se inicia con un vegetal, productor u organismo autótrofo o sea 

un organismo que "fabrica su propio alimento" sintetizando sustancias 
orgánicas a partir de sustancias inorgánicas que toma del aire y del suelo, y 
energía solar (fotosíntesis). 
 

2. Los demás integrantes de la cadena se denominan consumidores. Aquél que 
se alimenta del productor, será el consumidor primario, el que se alimenta de 
este último será el consumidor secundario que sería un carnívoro y un terciario 
que sería un omnívoro o un supercarnivoro de alguna forma. Son 
consumidores primarios, los herbívoros. Son consumidores secundarios los 
carnívoros, terciarios,  omnívoros, etc. 
 

3. Existe un último nivel en la cadena alimentaria que corresponde a los 
descomponedores. Éstos actúan sobre los organismos muertos, degradan la 
materia orgánica y la transforman nuevamente en materia inorgánica 
devolviéndola al suelo (nitratos, nitritos, agua) y a la atmósfera (dióxido de 
carbono). 

 
1.6.2 RED TRÓFICA 

 
Es la sucesión ordenada de los organismos en el cual un individuo se alimenta del 
anterior y es comido por el que sigue. Es por esto que se le dice cadena, ya que 
cada ser vivo constituye un eslabón que está unido a otro por un vínculo, que es la 
alimentación. Las redes tróficas describen los hábitos alimentarios y de las 
interacciones que se dan entre los individuos de una comunidad. Por ejemplo: 
(Alfalfa-conejo-serpiente-halcón) (Algas marinas-peces-gaviota) 

 
1.6.2.1 ESLABONES 
 
En una cadena trófica, cada eslabón (nivel trófico) obtiene la energía necesaria 
para la vida del nivel inmediatamente anterior; y el productor la obtiene del sol. De 
este modo, la energía fluye a través de la cadena de forma lineal. 
 
En este flujo de energía se produce una gran pérdida de la misma en cada 
traspaso de un eslabón a otro, por lo cual un nivel de consumidor alto (ej: 
consumidor terciario) recibirá menos energía que uno bajo (ej: consumidor 
primario). 
 
Dada esta condición de flujo de energía, la longitud de una cadena no va más allá 
de consumidor terciario o cuaternario. 

 
Desaparición de un eslabón 
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Una cadena alimentaria en sentido estricto, tiene varias desventajas en caso de 
desaparecer un eslabón: 
 
1. Desaparecerán con él todos los eslabones siguientes pues se quedarán sin 

alimento. 
 

2. Se superpoblará el nivel inmediato anterior, pues ya no existe su predador. 
 

3. Se desequilibrarán los niveles más bajos como consecuencia de lo 
mencionado en 1) y 2). 
En realidad esto rara vez ocurre porque las cadenas alimentarias en sentido 
estricto no existen; cuando desaparece un eslabón otros consumidores ocupan 
su lugar. La red es modificada pero el impacto en el ecosistema no es tan 
severo como en la descripción anterior. 

 
1.6.3 NIVELES TRÓFICOS DE UN  ECOSISTEMA 

 
En una biocenosis o comunidad biológica 
existen: 

 
A. Productores primarios, autótrofos, 

que utilizando la energía solar 
(fotosíntesis) o reacciones químicas 
minerales (quimiosíntesis) obtienen la 
energía necesaria para fabricar 
materia orgánica a partir de nutrientes 
inorgánicos. 

 
B. Consumidores, heterótrofos, que 

producen sus componentes a partir de 
la materia orgánica procedente de 
otros seres vivos. Las especies 
consumidoras pueden ser, si las 
clasificamos por la modalidad de 
explotación del recurso:  

 
 
 

o Predadores y pecoreadores. Organismos que ingieren el cuerpo de sus 
presas, entero o en parte. Esta actividad puede llamarse y se llama a veces 
predación, pero es más común ver usado este término sólo para la 
actividad de los carnívoros, es decir, los consumidores de segundo orden o 
superior. 
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o Descomponedores y detritívoros. Los primeros son aquellos organismos 
saprótrofos, como bacterias y hongos, que aprovechan los residuos por 
medio de digestión externa seguida de absorción (osmotrofia). Los 
detritívoros son algunos protistas y pequeños animales, que devoran 
(fagotrofia) los residuos sólidos que encuentran en el suelo o en los 
sedimentos del fondo, así como animales grandes que se alimentan de 
cadáveres, que es a los que se puede llamar propiamente carroñeros. 

 
o Parásitos y comensales. Los parásitos pueden ser depredados, como lo 

son los pulgones de las plantas por mariquitas, o los parásitos de los 
grandes herbívoros africanos, depredados por picabueyes y otras aves. Los 
parásitos suelen a su vez tener sus propios parásitos, de manera que cada 
parásito primario puede ser la base de una cadena trófica especial de 
parásitos de distintos órdenes. 
 

Si examinamos el nivel trófico más alto de entre los organismos explotados por 
una especie, atribuiremos a ésta un orden en la cadena de transferencias, según 
el número de términos que tengamos que contar desde el principio de la cadena:  

 
o Consumidores primarios, los fitófagos o herbívoros. Devoran a los 

organismos autótrofos, principalmente plantas o algas, se alimentan de ellos de 
forma parásita, como hacen por ejemplo los pulgones, son comensales o 
simbiontes de plantas, como las abejas, o se especializan en devorar sus 
restos muertos, como los ácaros oribátidos o los milpiés. 
 

o Consumidores secundarios, los zoófagos o carnívoros, que se alimentan 
directamente de consumidores primarios, pero también los parásitos de los 
herbívoros, como por ejemplo el ácaro Varroa, que parasitiza a las abejas. 

 
o Consumidores terciarios, los organismos que incluyen de forma habitual 

consumidores secundarios en su fuente de alimento. En este capítulo están los 
animales dominantes en los ecosistemas, sobre los que influyen en una 
medida muy superior a su contribución, siempre escasa, a la biomasa total. En 
el caso de los grandes animales cazadores, que consumen incluso otros 
depredadores, les corresponde ser llamados superpredadores (o 
superdepredadores). En ambientes terrestres son, por ejemplo, las aves de 
presa y los grandes felinos y cánidos. Éstos siempre han sido considerados 
como una amenaza para los seres humanos, por padecer directamente su 
predación o por la competencia por los recursos de caza, y han sido 
exterminados de manera a menudo sistemática y llevados a la extinción en 
muchos casos. 

 
En realidad puede haber hasta seis o siete niveles tróficos de consumidores, rara 
vez más, formando como hemos visto no sólo cadenas basadas en la predación o 
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captura directa, sino en el parasitismo, el mutualismo, el comensalismo o la 
descomposición. 

 
Es de notar, que en muchas especies distintas, categorías de individuos pueden 
tener diferentes maneras de nutrirse, que en algunos casos las situarían en 
distintos niveles tróficos. Por ejemplo las moscas de la familia Sarcophagidae, son 
recolectoras de néctar y otros líquidos azucarados durante su vida adulta, pero 
mientras son queresas (larvas) su alimentación típica es a partir de cadáveres 
(están entre los “gusanos” que se desarrollan durante la putrefacción). Los anuros 
(ranas y sapos) adultos son carnívoros, pero sus larvas, los renacuajos, roen las 
piedras para obtener algas. En los mosquitos (familia Culicidae) las hembras son 
parásitas hematófagas de animales, pero los machos emplean su aparato bucal 
picador para alimentarse de savia vegetal. 
 
 
1.6.4 PIRÀMIDE TRÓFICA 
 
La pirámide trófica es una forma especialmente abstracta de describir la 
circulación de energía en la biocenosis y la composición de ésta. Se basa en la 
representación desigual de los distintos niveles tróficos en la comunidad biológica, 
porque siempre es más la energía movilizada y la biomasa producida por unidad 
de tiempo, cuanto más bajo es el nivel trófico. 

 
También se suele manifestar este fenómeno indirectamente cuando se censan o 
recuentan los individuos de cada nivel, pero aquí las excepciones son más 
frecuentes y tienen que ver con las grandes diferencias de tamaño entre los 
organismos y con los distintos tiempos de generación, dando lugar a pirámides 
invertidas. Así en algunos ecosistemas los miembros de un nivel trófico pueden 
ser mucho más voluminosos y/o de ciclo vital más largo que los que dependen de 
ellos. Es el caso que observamos por ejemplo en muchas selvas ecuatoriales 
donde los productores primarios son grandes árboles y los principales fitófagos 
son hormigas; en un caso así el número más pequeño lo presenta el nivel trófico 
más bajo. También se invierte la pirámide de efectivos cuando las biomasas de los 
miembros consecutivos son semejantes, pero el tiempo de generación es mucho 
más breve en el nivel trófico inferior; un caso así puede darse en ecosistemas 
acuáticos donde los productores primarios son cianobacterias o nanoprotistas. 

 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
43 

 
 

También podemos encontrar la relación de la energía y los niveles tróficos: 
En esta sucesión de etapas en las que un organismo se alimenta y es devorado, la 
energía fluye desde un nivel trófico a otro. Las plantas verdes u otros organismos 
que realizan la fotosíntesis utilizan la energía solar para elaborar hidratos de 
carbono para sus propias necesidades. La mayor parte de esta energía química se 
procesa en el metabolismo y se pierde en forma de calor en la respiración. Las 
plantas convierten la energía restante en biomasa, sobre el suelo como tejido 
leñoso y herbáceo y bajo éste como raíces. Por último, este material, que es 
energía almacenada, se transfiere al segundo nivel trófico que comprende los 
herbívoros que pastan, los descomponedores y los que se alimentan de detritos. 
Si bien, la mayor parte de la energía asimilada en el segundo nivel trófico se 
pierde de nuevo en forma de calor en la respiración, una porción se convierte en 
biomasa. En cada nivel trófico los organismos convierten menos energía en 
biomasa que la que reciben. Por lo tanto, cuantos más pasos se produzcan entre 
el productor y el consumidor final, la energía que queda disponible es menor. Rara 
vez existen más de cuatro eslabones, o cinco niveles, en una red trófica. Con el 
tiempo, toda la energía que fluye a través de los niveles tróficos se pierde en 
forma de calor. El proceso por medio del cual la energía pierde su capacidad de 
generar trabajo útil se denomina entropía. 
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1.7  POBLACIONES Y COMUNIDADES 
 
1.7.1 POBLACIÓN  
 
Población, es un grupo de organismos de la misma especie que se cruzan entre sí 
y habitan en un área geográfica particular en un tiempo determinado. El 
conocimiento de la dinámica de las poblaciones es esencial para los estudios de 
las diversas interacciones entre los grupos de organismos y tiene, además, una 
gran importancia práctica. Por ejemplo, la identificación de las especies en peligro 
de extinción y de los tipos de intervención que pueden evitar su extinción también 
depende del conocimiento de la dinámica de poblaciones. 

 
1.7.1.1 PROPIEDADES DE LAS POBLACIONES 

  
Densidad: Corresponde al número de individuos de la misma especie que habitan 
en una unidad de superficie  o  de  volumen.    Ejemplo: 65 ovejas / Km2. Esta 
propiedad permite tener un parámetro sobre el tamaño de la población y su 
relación con el espacio. 
 
Tasa de Natalidad: Porcentaje de nuevos individuos  que se incorporan a la 
población.  

  
Tasa de Mortalidad: Porcentaje de individuos que mueren en una población. 
 
Migraciones: Movimientos de individuos dentro de la población. La inmigración 
corresponde a la entrada de  nuevos individuos a la población y la emigración es 
la salida de individuos.  Esta característica confiere a la población la propiedad de 
dispersión. 
 
Patrones de Crecimiento Poblacional: El crecimiento poblacional es el cambio 
en el número de individuos que tiene una población a través del tiempo. Por lo 
tanto, este factor depende directamente de la densidad por unidad de tiempo. 

  
El modelo más simple de crecimiento de una población cuyo número de 
individuos se incrementa a una tasa constante, se conoce como 
Crecimiento  exponencial. 
 
Las poblaciones, luego de un crecimiento exponencial, tienden a estabilizarse al 
tamaño máximo que puede sostener el ambiente (capacidad de carga). El índice 
de crecimiento se reduce poco a poco hasta  alcanzar un estado de equilibrio a 
largo plazo. En este equilibrio, el índice de nacimientos se aproxima  con el índice 
de mortalidad y se estabiliza el tamaño de la población. Este tipo de crecimiento, 
se denomina Crecimiento logístico. 
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Distribución de las Poblaciones: Es la forma en que los individuos están 
dispersos dentro del área habitada por la población. La descripción de la 
distribución espacial suministra información adicional sobre la población. El patrón 
de disposición de  los organismos dentro del espacio bidimensional o 
tridimensional. 

  
En general, se distinguen tres tipos o patrones de distribución: 

  
Azar: en el cual el esparcimiento entre los individuos es irregular y la presencia de 
un individuo  no afecta de manera directa la ubicación de otros. 
 
Agrupado: en el cual los individuos se encuentran agrupados en manchones, por 
lo que la presencia de un individuo aumenta la probabilidad de encontrar a otro. 
 
Regular: en el cual los individuos están espaciados uniformemente dentro del 
área, y la presencia de un individuo disminuye la probabilidad de encontrar a otro 
en la vecindad. 
 
Regulación del Tamaño de la Población 

  
La noción popular que “la naturaleza se encuentra en equilibrio” y que las 
poblaciones generalmente alcanzan un estado de equilibrio ha sido objeto de 
severas críticas por parte de ecólogos contemporáneos. 

  
Aunque es difícil comprender por qué ocurren fluctuaciones en el tamaño de las 
poblaciones, es de suma importancia, tener este conocimiento, debido a que las 
fluctuaciones de las poblaciones de una especie pueden tener efecto profundo 
para bien o para mal, sobre otras especies, incluido la especie humana. Se cree 
que en estas fluctuaciones intervienen diversos factores. 

  
Factores Limitantes: Las diferentes  poblaciones presentan factores limitantes 
específicos. De importancia crítica es la gama de tolerancia que muestran los 
organismos hacia factores como la luz, la temperatura, la salinidad, el agua 
disponible, el espacio para la nidificación y la escasez o el exceso de nutrientes 
necesaria. 
 
Si cualquier requerimiento esencial es escaso, o cualquier característica del 
ambiente es demasiado extrema, no es posible que la población crezca, aunque 
todas las otras necesidades estén satisfechas 
 
Estrategias de Vida: Este concepto se refiere a un conjunto de rasgos 
coadaptados que afectan a la  supervivencia y la reproducción de una población. 
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La propuesta más usada y difundida ha sido la de R. Mac Arthur y E.O Wilson 
quienes clasificaron las estrategias en «R» y «K», diferenciándolas básicamente 
por las siguientes características: 

 
Estrategia R Estrategia K 

Muchas crías Pocas crías 
Maduración rápida Maduración lenta 
Reproducción 1 sola vez Reproducción en muchas ocasiones 
Poco o ningún cuidado parental Cuidado parental intenso 
Ej. Bacteria flores Ej. Árboles: mamíferos del desierto. 

  
   

1.7.2 COMUNIDAD 
   

Como todos los seres vivos requieren de otros seres vivos iguales a ellos o de 
otras especies, surge la Comunidad o Biocenosis que corresponde al conjunto de 
poblaciones, animales y vegetales que se relacionan entre sí en un lugar 
determinado. 
 
En toda biocenosis existe una estructura  y  una dinámica: 
 
1.7.2.1 ESTRUCTURA DE UNA COMUNIDAD BIOLÓGICA 
 
Está determinada por la clase, número  y distribución de los individuos que forman 
las poblaciones. En la estructura de una comunidad biológica se distinguen tres 
aspectos fundamentales: composición, estratificación y límites: 

  
a.    Composición de las Comunidades: Dentro de ésta se debe tomar en cuenta 
las siguientes características: 

  
Abundancia: es el número de individuos que presenta una comunidad por unidad 
de superficie o de volumen (densidad de la población). 

 
Diversidad: se refiere a la variedad de especies que constituyen una comunidad. 
Tanto la abundancia como la diversidad es pequeña en aquellas zonas de climas 
extremos  como desiertos, fondos de océanos  etc.              

 
Dominancia: se refiere a la especie que sobresale en una comunidad, ya sea por 
el número de organismos, el tamaño, su capacidad defensiva, etc. La comunidad, 
por lo general, lleva el nombre de la especie que domina, por ejemplo, un 
pinar, comunidad de espinos, banco de ostras, etc. 

  
Hábitat: Es un lugar que ocupa la especie dentro del espacio físico de la 
comunidad. 
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Es necesario considerar al estudiar el concepto de hábitat que los organismos 
reaccionan ante una variedad de factores ambientales y sólo pueden ocupar un 
cierto hábitat, cuando los valores de esos factores caen dentro del rango de 
tolerancia de la especie. 
 
Nicho Ecológico: Corresponde al papel u ocupación que desempeña la especie 
dentro de la comunidad; si es un productor, un herbívoro o bien un carnívoro. Una 
definición operativa de nicho es, en realidad, más compleja e incluye muchos más 
factores que el modo de vida de un organismo. Es de hecho, el ambiente total y 
también el modo de vida de todos los miembros de una especie determinada en la 
población. 
 
Los organismos con un amplio rango de tolerancia ocupan nichos extensos, se les 
llama generalistas. Los organismos con un rango estrecho de tolerancia ocupan 
un nicho más reducido y se les llama especialistas, suelen ser empleados como 
indicadores ecológicos.       

  
Indicador ecológico: es aquella especie que presenta estrechos límites de 
tolerancia a un determinado factor físico. 

  
Muchas son las especies que desde hace siglos se han identificado y utilizado 
como indicadores ecológicos, para detectar la existencia desubstancias tóxicas. A 
estas especies se les ha dado el nombre genérico de bioindicadores. Por ejemplo 
los mineros utilizaban los canarios para detectar la presencia de gases letales 
antes de internarse en las minas. En el caso de las grandes ciudades, uno de los 
indicadores más notables de la contaminación del aire en las ciudades es la 
presencia de líquenes, que son especies particularmente sensibles a 
concentraciones importantes de SO2 y otras impurezas atmosféricas. 

 
b.    Estratificación de la Biocenosis: Las comunidades se pueden encontrar en 
estratos o capas horizontales o bien verticales. De igual manera 
Existen  comunidades monoestratificadas, en donde su estratificación vertical es 
muy pequeña y sólo se permite distinguir un estrato, tal es el caso de las zona 
rocosas  o desérticas cuyos animales y plantas  (representadas especialmente por 
líquenes) forman una capa al mismo nivel. Como ejemplo de una  estratificación 
vertical podemos observar un bosque en el cual se encuentra el estrato 
subterráneo, suelo, un estrato herbáceo, arbustivo y arbóreo. 

  
c.    Límites de la Biocenosis: En ocasiones es difícil establecer con claridad los 
límites de una comunidad. Esto resulta sencillo hacerlo en comunidades que 
ocupan biotopos muy concretos y delimitados, como ocurre en una pequeña 
charca o bien en una isla. Cuando se trata de individualizar biocenosis 
establecidas en biotopos como el océano resulta difícil delimitarlas pues unas con 
otras se interfieren. En tales casos existen zonas de transición que pueden ser 
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intermedias y que se conocen con en nombre de ECOTONO. La frontera entre un 
bosque y una pradera, o bien la orilla de un río son ejemplos de ecotonos. 
 
1.7.2.2 DINÁMICA DE UNA COMUNIDAD BIOLÓGICA:  

  
La estructura física y biológica no es una característica estática de la comunidad, 
ya que cambia temporal y espacialmente.  
 
La estructura vertical de la comunidad cambia con el tiempo, conforme los 
organismos que la forman  nacen, crecen y mueren. Las tasas de natalidad y 
mortalidad de las especies varia en respuesta a los cambios ambientales, 
cambiando el patrón de diversidad y dominancia de las especies, lo que lleva a lo 
largo del tiempo y en el espacio a un cambio en la estructura de la comunidad, 
tanto física como biológica, este cambio en el patrón de la estructura de la 
comunidad es lo que se llama dinámica de comunidades. 
 
Dentro de la dinámica podemos encontrar tres puntos fundamentales: las 
sucesiones ecológicas, las fluctuaciones y las interacciones que se desarrollan 
entre las poblaciones. 

  
Sucesión ecológica: Es un cambio estructural de una comunidad en el que un 
conjunto de plantas y animales toman el lugar de otros, siguiendo orden predecible 
hasta cierto punto, aunque son tan variados como los ambientes en los que se 
lleva a cabo la sucesión. 
 
En cada caso, la sucesión comienza con unos pocos invasores fuertes llamados 
pioneros. Si no hay perturbación  la comunidad que se ha establecido, llegara a 
formar una comunidad climax, variada y relativamente estable, que subsiste por si 
misma a lo largo del tiempo. 
Fluctuaciones de las poblaciones: Pueden tener efectos profundos, a favor o en 
contra, sobre otras poblaciones incluyendo a la especie humana, son cambios en 
las poblaciones que debido a diversos factores ambientales, que afecta a veces 
dependiendo de la densidad o bien en forma independiente de la diversidad. 

  
 
1.7.3 INTERACCIONES ENTRE LAS POBLACIONES DE LA BIOCENOSIS 
  
Los seres vivos que forman la biocenosis, interactúan entre sí pudiendo dañarse, 
beneficiarse o no tener efectos. 
  
Las relaciones intraespecíficas son aquéllas que se establecen entre individuos de 
una misma población. Las relaciones interespecíficas se desarrollan entre 
miembros de poblaciones diferentes. 
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Competencia 
 
La competencia se caracteriza porque se establece una rivalidad entre 
individuos de la misma especie (competencia intraespecífica)   o de especies 
diferentes (competencia interespecífica) para conquistar un  recurso; que está en 
cantidad limitada. Como resultado de la competencia, el éxito biológico o 
reproductivo de los individuos que interactúan puede verse reducido. Entre los 
muchos recursos por los cuales los organismos pueden competir se encuentra el 
alimento, el agua, la luz, el espacio vital, etc. La intensidad de la competencia 
depende de lo similares que sean los requisitos de las dos especies.  Por ejemplo 
las plantas a menudo compiten con otras plantas por la luz solar y el agua. 

  
En la competencia interespecífica, ambas especies resultan perjudicadas en el 
sentido que se limita el acceso a los recursos. 
 
Los análisis de situaciones en las que coexisten especies similares han 
demostrado que los recursos a menudo están subdivididos, o son distribuidos, por 
las especies coexistentes. 

  
El solapamiento de nichos describe la situación en la cual los miembros de más de 
una especie utilizan el mismo recurso escaso. En las comunidades en las cuales 
ocurre solapamiento de nichos, la selección natural puede dar por resultado un 
aumento de las diferencias entre las especies que compiten. Fenómeno que se 
conoce como desplazamiento de caracteres. 
  
Predación 
Los miembros de una población atacan, capturan y matan a organismos de otra 
especie (presa), con el objeto de alimentarse. Sólo el depredador se ve favorecido 
en la relación. 
  
Este tipo de relación tiene  una fuerte influencia sobre la evolución de las 
poblaciones, tanto de predadores como de presas, dado que las presiones 
selectivas favorecen una eficiencia creciente en la alimentación por parte de los 
predadores y mecanismos mejorados para evitarlos de parte de las presas, como 
por ejemplo, el camuflaje, el mimetismo, las señales  de alerta entre otras. 
  
Las interacciones predador-presa también influyen sobre la  dinámica de la 
población y pueden aumentar la diversidad de las especies reduciendo la 
competencia entre las presas. El tamaño de una población de predadores con 
frecuencia está limitado por la disponibilidad de presas. A su vez el tamaño de la 
población de presas depende de la cantidad de depredadores. 

  
Simbiosis, este concepto («vivir juntos») involucra a un conjunto de estrechas 
asociaciones que se establecen entre las poblaciones involucradas. Las relaciones 
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simbióticas prolongadas pueden dar por resultado cambios evolutivos profundos 
en los organismos que intervienen.  
Algunos ejemplos son: 
  

• Mutualismo: Es una relación en donde, las especies participantes obtienen 
beneficio mutuo de la relación y no pueden vivir  separadamente, pues 
mueren. Es una relación obligada. Ej.: plantas y bacterias fijadoras de 
nitrógeno (Rizobium sp), la relaciones entre las plantas y sus 
polinizadores, etc. 

• Comensalismo: en esta relación se beneficia sólo una especie, mientras 
que la otra no se beneficia ni se daña. Por ejemplo: la relación entre el 
tiburón y el pez rémora. 

• Protocooperación:  en esta relación se benefician ambas especies, pero 
no es vital ni obligada. Por ejemplo las flores y los polinizadores. 

 
Parasitismo: Relación en la cual uno de los individuos (parásito) se beneficia al 
alimentarse a expensas de otro (huésped), que se perjudica por la presencia del 
otro. 

  
El parasitismo se puede considerar una forma especial de predación, en la que el 
predador es considerablemente más pequeño que la presa. Como ocurre con las 
formas más obvias de predación, es más probable que las enfermedades 
parasitarias eliminen a los más jóvenes, discapacitados y a los más viejos, 
haciéndolos más susceptibles a otros depredadores, o a los efectos del clima o a 
la escasez de alimento. 
 
Ejemplo de enfermedades parasitarias en el ser humano. Pediculosis, Oxiurasis, 
Lombriz Soliaria. 
 
Amensaismo: Relación en la cual, uno de los asociados resulta perjudicado por 
otro que no manifiesta un cambio aparente.  Ej.: Hongo  Penicillium productor de 
penicilina (un antibiótico que inhibe el crecimiento de   bacterias) y las bacterias. 
En esta relación los hongos no se afectan ni se benefician, en cambio las 
bacterias son seriamente afectadas. 
 
1.8 BIOMAS 
 
1.8.1 PRINCIPALES BIOMAS  ACUÁTICOS 
 

• De agua dulce 
 
-Ríos: están en las zonas de alta montaña, las aguas batidas, ricas en 
oxigeno, permiten la vida de muchos peces activos como las truchas. 
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-Humedales: son lugares de gran riqueza faunística y de reposo para las 
aves migratorias. 
 

• De agua salada 
 
-Islas: son lugares donde abundan numerosas aves como gaviotas, águilas 
pescadoras 
 
-Costas: son ecosistemas límite entre los terrestres y los acuáticos, hay 
peces de roca, crustáceos. 

 
1.8.2 PRINCIPALES BIOMAS TERRESTRES 
 

• Bosque tropical lluvioso: temperatura constante, precipitaciones 
abundantes, monos, pájaros, palmeras, lianas. 
 

• Pradera: estaciones frías y cálidas, precipitaciones medias, antílopes, 
conejos, gramíneas. 
 

• Desierto: temperatura media elevada, precipitaciones escasas, lagartos, 
escorpiones, cactus. 
 

• Bosque templado: estaciones muy marcadas, precipitaciones abundantes, 
ciervos, osos, arces, hayas, robles. 
 

• Taiga: bajas temperaturas, precipitaciones muy escasas, comadrejas, 
visones, pinos, abetos. 
 

• Tundra: temperaturas muy bajas durante todo el año, precipitaciones en 
forma de nieve, osos polares, almizcleros, líquenes, musgo 
 
 
 

1.9  LAS ENERGIAS ALTERNATIVAS 
 

Genéricamente, se denomina energía alternativa, o más propiamente fuentes de 
energía alternativas, a aquellas fuentes de energía planteadas como alternativa a 
las tradicionales o clásicas.  No obstante, no existe consenso respecto a qué 
tecnologías están englobadas en este concepto, y la definición de "energía 
alternativa" difiere según los distintos autores: en las definiciones más 
restrictivas, energía alternativa sería equivalente al concepto de energía 
renovable o energía verde, mientras que las definiciones más amplias consideran 
energías alternativas a todas las fuentes de energía que no implican la quema 
de combustibles fósiles (carbón, gas y petróleo); en estas definiciones, además de 
las renovables, están incluidas la energía nuclear o incluso la hidroeléctrica. 
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Los combustibles fósiles han sido la fuente de energía empleada durante el siglo 
de la.revolución industrial, pero en la actualidad presentan fundamentalmente dos 
problemas: por un lado son recursos finitos, y se prevé el agotamiento de las 
reservas —especialmente de petróleo— en plazos más o menos cercanos, en 
función de los distintos estudios publicados. Por otra parte, la quema de estos 
combustibles libera a la atmósfera grandes cantidades de CO2, que ha sido 
acusado de ser la causa principal del calentamiento global. Por estos motivos, se 
estudian distintas opciones para sustituir la quema de combustibles fósiles por 
otras fuentes de energía carentes de estos problemas. 
 
Las energías alternativas se dividen en dos grandes grupos: 
§ Fuentes de energía renovables (eólica, solar, biomasa, etc.) 
§ Energía nuclear 

 
No todos coinciden en clasificar la energía nuclear dentro de las energías 
alternativas, pues al igual que los combustibles fósiles, se trata de un recurso 
finito, y además presenta problemas medioambientales importantes, como la 
gestión de los residuos radiactivos o la posibilidad de un accidente nuclear. Sin 
embargo, la reducida emisión de CO2 de esta tecnología, y la todavía insuficiente 
capacidad de las energías renovables para sustituir completamente a los 
combustibles fósiles, hacen de la energía nuclear una alternativa sujeta a fuerte 
polémica. 
 
 
1.9.1 FUENTES DE ENERGÍA RENOVABLES 
 
Se denomina energía renovable a la energía que se obtiene de fuentes naturales 
virtualmente inagotables, unas por la inmensa cantidad de energía que contienen, 
y otras porque son capaces de regenerarse por medios naturales. 
 
Una energía alternativa, o más precisamente una fuente de energía alternativa es 
aquella que puede suplir a las energías o fuentes energéticas actuales, ya sea por 
su menor efecto contaminante, o fundamentalmente por su posibilidad de 
renovación. 
 
El consumo de energía es uno de los grandes medidores del progreso y bienestar 
de una sociedad. El concepto de "crisis energética" aparece cuando las fuentes de 
energía de las que se abastece la sociedad se agotan. Un modelo económico 
como el actual, cuyo funcionamiento depende de un continuo crecimiento, exige 
también una demanda igualmente creciente de energía. Puesto que las fuentes de 
energía fósil y nuclear son finitas, es inevitable que en un determinado momento la 
demanda no pueda ser abastecida y todo el sistema colapse, salvo que se 
descubran y desarrollen otros nuevos métodos para obtener energía: éstas serían 
las energías alternativas. 
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En conjunto con lo anterior se tiene también que el abuso de las energías 
convencionales como el petróleo la combustión de carbón entre otras acarrean 
consigo problemas de agravación progresiva como la contaminación, el aumento 
de los gases invernadero y la perforación de la capa de ozono. 
 
La discusión energía alternativa/convencional no es una mera clasificación de las 
fuentes de energía, sino que representa un cambio que necesariamente tendrá 
que producirse durante este siglo. Es importante reseñar que las energías 
alternativas, aun siendo renovables, también son finitas, y como cualquier otro 
recurso natural tendrán un límite máximo de explotación. Por tanto, incluso aunque 
podamos realizar la transición a estas nuevas energías de forma suave y gradual, 
tampoco van a permitir continuar con el modelo económico actual basado en el 
crecimiento perpetuo. Es por ello por lo que surge el concepto del Desarrollo 
sostenible. Dicho modelo se basa en las siguientes premisas: 
 
§ Electricidad fotovoltaica. 
§ El uso de fuentes de energía renovable, ya que las fuentes fósiles actualmente 

explotadas terminarán agotándose, según los pronósticos actuales, en el 
transcurso de este siglo XXI. 

§ El uso de fuentes limpias, abandonando los procesos 
de combustión convencionales y la fisión nuclear. 

§ La explotación extensiva de las fuentes de energía, proponiéndose como 
alternativa el fomento del autoconsumo, que evite en la medida de lo posible la 
construcción de grandes infraestructuras de generación y distribución 
de energía eléctrica. 

§ La disminución de la demanda energética, mediante la mejora del rendimiento 
de los dispositivos eléctricos (electrodomésticos, lámparas, etc.) 

§ Reducir o eliminar el consumo energético innecesario. No se trata sólo de 
consumir más eficientemente, sino de consumir menos, es decir, desarrollar 
una conciencia y una cultura del ahorro energético y condena del despilfarro. 
 

La producción de energías limpias, alternativas y renovables no es por tanto una 
cultura o un intento de mejorar el medio ambiente, sino una necesidad a la que el 
ser humano se va a ver abocado, independientemente de nuestra opinión, gustos 
o creencias. 
 
1.9.1.1 CLASIFICACIÓN DE LAS FUENTES RENOVABLES DE ENERGÍA 
 
Las fuentes renovables de energía pueden dividirse en dos categorías: no 
contaminantes o limpias y contaminantes.  
 
Entre las primeras: 
§ La llegada de masas de agua dulce a masas de agua salada: energía azul. 
§ El viento: energía eólica. 
§ El calor de la Tierra: energía geotérmica. 
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§ Los ríos y corrientes de agua dulce: energía hidráulica. 
§ Los mares y océanos: energía mareomotriz. 
§ El Sol: energía solar. 
§ Las olas: energía undimotriz. 
 
Las contaminantes se obtienen a partir de la materia orgánica o biomasa, y se 
pueden utilizar directamente como combustible (madera u otra materia vegetal 
sólida), bien convertida en bioetanol o biogás mediante procesos de fermentación 
orgánica o en biodiésel, mediante reacciones de transesterificación y de los 
residuos urbanos. 
 
Las energías de fuentes renovables contaminantes tienen el mismo problema que 
la energía producida por combustibles fósiles: en la combustión emiten dióxido de 
carbono, gas de efecto invernadero, y a menudo son aún más contaminantes 
puesto que la combustión no es tan limpia, emitiendo hollines y otras partículas 
sólidas. 
 
1.10 EL MOVIMIENTO ECOLOGISTA 
 
El movimiento ecologista es una amplia variedad de iniciativas individuales y 
grupales enfocadas en la protección de los recursos naturales y la necesidad 
de contrarrestar el desequilibrio producido por la tecnología y el auge arrollador de 
las metrópolis. 
Si bien desde el siglo XVII empezó a gestarse una conciencia de respeto y 
cuidado del medio ambiente, fueron dos los acontecimientos decisivos que 
generaron el movimiento ecologista actual: la creación del Club de Roma (1970), 
donde se hace un análisis del desarrollo en los primeros 60 años del siglo XX y las 
resoluciones de la Conferencia de las Naciones Unidas de Estocolmo (1972), con 
el propósito de tomar medidas serias y contundentes entre los estados miembros 
para reducir paulatinamente el riesgo de destrucción del medio ambiente. 
 
El movimiento ecologista denuncia el deterioro de los ecosistemas naturales y 
humanos y realiza una serie de propuestas para virar un rumbo que conduce 
al colapso y caminar hacia la sostenibilidad (satisfacer las necesidades de las 
generaciones presentes sin comprometer las posibilidades de las del futuro para 
atender sus propias necesidades). 
 
1.10.1 PRINCIPIOS DEL MOVIMIENTO 
 
• Cambio de políticas económicas, tecnológicas e ideológicas básicas. 
• Preservación de la riqueza y diversidad de las formas de vida. 
• Librarse de modelos de desarrollo destructivos. 
• Uso prudente de los recursos naturales. 
• Utilización de energías alternativas renovables: eólica, geotérmica, biomasa, 

solar. 
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• Sostenibilidad basada en la autosuficiencia, la descentralización, la 
complejidad y la auto organización del Movimiento ecologista. 

 
1.10.2 BREVE HISTORIA DEL MOVIMIENTO ECOLOGISTA 
 
1882, se crea en EEUU, el Sierra Club que agrupa algunos ciudadanos amantes 
de la naturaleza y alarmados ante la rápida desaparición de las especies en aquél 
país. 
 
1889, nace en Gran Bretaña la Royal Society for the Protection of Birds, que en la 
actualidad agrupa a unos 500000 socios. 
 
1899, también con fines de estudio y protección de las aves, se crea en los  
Países Bajos la Nederlandse Vereniging tot Bescherming van Vogels. 
 
1930 – 1940, surgen en  diversos países, especialmente europeos, multitud de 
asociaciones de estudio y defensa de los animales. 
 
1948, se crea la UICN (Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza 
y sus Recursos Naturales). 
 
1961, se crea el WWF (Worl Wildlife Found), con el objeto de realizar proyectos de 
investigación y coordinar en el mundo planes proteccionistas. Comprende varias 
agrupaciones por ejemplo ADENA en España. 
 
1968, Dr. Rodríguez de la Fuente inicia sus programas televisivos el movimiento 
de interés hacia la naturaleza a nivel popular en España. 
 
1969, surge en EEUU la asociación Amigos de la Tierra. 
 
1971, un grupo de amantes de la naturaleza se opone a las pruebas nucleares, en 
Alaska, Vancouver y Canadá, crean el Grrenpeace, una de las asociaciones más 
activas. La lucha contra las pruebas atómicas, la campaña de protección de las 
focas, la oposición a la caza de las ballenas, y a los vertidos en el mar son algunas 
de las acciones más conocidas de esta organización. 
 
1971, la UNESCO crea el programa MAB (El hombre y la biósfera) 
 
1972, se celebra en Estocolmo, la Conferencia Mundial sobre el Medio Ambiente. 
 
1979, el convenio de Berna para la conservación de la vida salvaje en Europa, y el 
anterior convenio de Washington sobre Tráfico de Especies, son dos herramientas 
útiles en la defensa de la naturaleza. 
 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
56 

La declaración de Nairobi (Kenya) es convocada por la ONU en 1982, donde se 
ratifican la necesidad de Estocolmo y fomenta una renovación de políticas 
medioambientales. 
 
La declaración de Río (Brasil) es una nueva conferencia internacional convocada 
por la ONU en junio de 1992, muchísimo más numerosa que las de Estocolmo y 
Nairobi, con presencia de hasta 172 gobiernos de países de todo el mundo, donde 
se analizan el impacto que tienen en el medio ambiente determinados sistemas y 
métodos de producción, como el petróleo , las fuentes alternativas de energía 
renovable para fomentar un mayor equilibrio con el medio ambiente, la creación de 
un sistema de transportes públicos más sanos y ecológicos para evitar la 
contaminación de humos y gases a la atmósfera, la congestión de los grandes 
núcleos urbanos, el alarmante problema de la escasez de agua....y los métodos 
para alcanzar sistemas de desarrollo sostenible con el medio ambiente. 
 
Por último, la declaración de Kyoto (Japón) elaborada por parte de los países más 
industrializados el 11 de diciembre de 1997, que se reúnen en la capital japonesa 
con el objetivo de elaborar planes de reducción de los gases contaminantes a la 
atmósfera, que producían el efecto invernadero (calentamiento de la tierra por la 
capa de polución atmosférica), donde los gobiernos se comprometieron a reducir 
progresivamente un 5% las emisiones de gases contaminantes a la atmósfera 
hasta un plazo máximo del 2012. El acuerdo entró en vigor en febrero de 2005 con 
un firme propósito de los países firmantes de reducir el cambio climático negativo 
que provocaba inestabilidades atmosféricas y mejorar así el medio ambiente, 
señalando la comisión de Kyoto que “estos cambios repercuten en el ecosistema y 
nuestras economías” reconociendo que estas medidas únicamente se toman por 
motivos económicos, ya que una fuerte inestabilidad medioambiental provoca 
también una crisis económica. Cada país, en función de sus emisiones 
contaminantes estaba obligado a reducir un porcentaje concreto de sus gases 
para lograr una estabilidad medioambiental. Sin embargo, aunque todos los países 
lo firmaron, únicamente Estados Unidos lo rechazo rotundamente al considerar 
que ello supondría una pérdida económica en sus industrias inaceptable en 
comparación con el riesgo contaminante que producía, y hoy este tratado, base de 
la renovación medioambiental está en la mesa de actualidad ecológica de todos 
los países del mundo por un mayor compromiso con el medio ambiente. 
 
 
1.10.3 ECOLOGÍA Y ALIMENTACIÓN “SLOW FOOD” 
 
En nuestra sociedad se ha generalizado el interés por lograr una vida sana y 
saludable. Mucha gente busca prácticas y actividades que, en su día a día, le 
permitan mantener cierta calidad de bienestar, que contrarreste el acelerado ritmo 
al que somete la sociedad en la que vivimos. Una de estas prácticas que las 
personas intentan introducir en su cotidianeidad es una alimentación saludable. 
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La invasión de comida rápida que ha tenido lugar a nivel internacional en las 
últimas décadas, ha provocado la reacción de diferentes colectivos que se oponen 
a esta práctica mientras que otros no dejan de ver en este tipo de alimentación 
una vía de escape para aquellos días de prisas, estrés y falta de tiempo. Un claro 
ejemplo de estos colectivos, es la campaña de “Slow Food” promovida a nivel 
internacional y con presencia ya en España. 
 
SLOW FOOD Y OPINIÓN PÚBLICA  
 
El Slow Food es un movimiento reciente, ha surgido hace un par de décadas y a 
pesar de su extensión por todo el mundo y de poseer representación en más de 
80 países, la opinión pública respecto a este tema no está muy posicionada. La 
base fundamental de este hecho es el desconocimiento sobre la filosofía y la 
esencia en sí misma del movimiento. Además, existen ciertas deas negativas 
sobre el movimiento, como puede ser el elevado precio de los productos. La gran 
mayoría de los ciudadanos no poseen mucha información sobre la campaña 
slowfood. Tanto los jóvenes como las personas adultas conocen, en cierta medida, 
el movimiento o han oído hablar de él; sin embargo, esto no se producen en 
personas de tercera edad las cuales no poseen información alguna cuando se le 
pregunta al respecto. Entre las opiniones más extendidas, está la idea de que 
detrás del movimiento subyace una práctica alimenticia dirigida a las élites debido 
al elevado precio de sus productos lo que produce cierto desinterés y la ausencia 
de la sensación de que el movimiento pueda aportarles algo. Por tanto, la 
campaña del Slowfood no es una actividad en la que muchas personas se refugien 
para conseguir este bienestar alimenticio. ¿Las causas? El desconocimiento, la 
desinformación, el elevado precio, el desinterés, los prejuicios. 
 
No podemos atrevernos a adivinar la tendencia del movimiento en un tiempo 
futuro. Bien es cierto, que cada vez existen más socios del slowfood y comparten 
su filosofía alimenticia e incluso participan de las actividades. No obstante, el 
movimiento Slow Food está muy bien estructurado y realiza actividades y 
campañas en diferentes ámbitos de la sociedad –desde consumidores hasta 
productores- todo ello acorde a su filosofía y a sus principios. Para todo ello, se 
apoya en una seria de campañas y prácticas comunicativas que intentan acercarla 
a la sociedad. 
 
- Campañas y Comunicación: El movimiento Slowfood desarrolla ciertas 
estrategias para hacerse un hueco cada vez mayor en la opinión pública, para 
“crear interés en el público”. Estas estrategias, fundamentalmente, son: 
 
1. Lanzamiento de Campañas. Estas, por ejemplo, promueven el precio justo, la 

obligación de indicar en las etiquetas la procedencia de los productos. 
2. Edición de una serie de publicaciones. Libros, revistas, boletines, guías. 

Podemos destacar la "Guía Slowfood" que ofrece una completa información 
sobre todo el movimiento en sí mismo.  
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3. Ofrece constantemente información y noticias actualizadas. En la página web 
se puede encontrar, además de información actualizada, invitaciones a los 
usuarios para que se unan a este movimiento de la siguiente manera: “Hazte 
socio de una extensa comunidad internacional que defiende a ganaderos, 
pescadores y producciones alimentarias sostenibles”.  

4. Por otro lado, Slow Food Times es una newsletter electrónica mensual con las 
noticias de los Convivia de todo el mundo. Además, en los últimos años el 
movimiento Slowfood ha conducido “con éxito” diferentes campañas con las 
que intentan sensibilizar a la opinión pública sobre las cuestiones relacionadas 
con la alimentación. 

 
Como conclusión, podemos afirmar que el movimiento Slowfood está surgiendo 
ahora. Poco a poco, va teniendo más socios y haciéndose un hueco en la opinión 
pública, sin embargo, no lo suficiente. Aún son muchas las personas –de todas las 
edades- que desconocen este movimiento y que incluso carecen del interés 
necesario para informarse o preocuparse por el tema. A pesar de las campañas de 
comunicación que la asociación promueve y de tener una página web 
completísima con todo tipo de información y de documentos explicativos, el 
movimiento no es conocido lo suficiente. Esto, sin duda, es una clara prueba de 
cómo los intereses de la sociedad van cambiando y hacen que unos temas estén 
en el candelero en detrimento de otros que pasan a un segundo plano. Son los 
ciudadanos y toda la opinión pública los que determinan que un tema concreto 
tenga importancia o no. Los hábitos, las costumbres, los intereses… unidos al 
poder de aquellas personas que conscientes del valor de esta opinión pública son 
capaces de influir en ella. 

CCAAPPÍÍTTUULLOO  IIII  
  

BBIIOODDIIVVEERRSSIIDDAADD  
 
La biodiversidad conocida también como diversidad biológica reúne a los genes, 
las especies y los ecosistemas de una región, que se expresan en la gama de 
formas de vida.  Así para captar el concepto de este término es necesario describir 
sus tres componentes básicos. 
 
Un ecosistema comprende el conjunto de seres vivos o especies que conforman 
una comunidad biótica, la cual a su vez mantiene vínculos con los componentes 
abióticos del ambiente (orografía, suelos, agua, clima, energía solar, entre otros). 
Las características particulares de las interacciones entre dichos componentes 
vivos, y de éstos con su ambiente, determinan que en la naturaleza exista una 
vasta diversidad de ecosistemas.  Esta variedad es difícil de medir, pues los 
límites entre distintos ecosistemas no están claramente definidos, y además, se 
han propuesto distintos sistemas de clasificación para presentarla.  Estos sistemas 
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toman en cuenta desde los grandes biomas a escala global hasta los hábitats y las 
comunidades con asociaciones específicas más locales. 
 
La diversidad ecosistémica tienen una relación directa con la diversidad de 
especies de un territorio, ya que es en los paisajes naturales donde están 
anidados y ensamblados los organismos (Instituto Humboldt, 1998). 
 
En resumen, los ecosistemas son las unidades espaciales donde se expresan las 
interacciones entre las especies y el ambiente. Estas Interacciones son, a su vez 
resultados de la adaptación y coevolución facilitadas por la diversidad genética 
contenida en las especies. 
 
La diversidad de especies, por otro lado, es la variedad de éstos que existe en un 
área determinada. Conforme más grupos taxonómicos haya en una zona, mayor 
será su biodiversidad. Por ejemplo, es biológicamente más rica un área o hábitat 
que contiene tres especies de aves, una de ranas y una de reptiles, que otra 
donde viven cinco especies de aves y ninguna de grupos de vertebrados. 
 
Por último, la diversidad genética es la variación de los genes dentro de los 
organismos. Esta existe tanto a pequeña escala (entre individuos de una misma 
población), como a mayores escalas, por ejemplo entre organismos de distintas 
poblaciones de la misma especie, o entre especies cercanas o lejanamente 
relacionadas. Aunque parezca difícil de entender o cuantificar, este componente 
de la biodiversidad es vital, pues provee a las especies de una plasticidad, que les 
permite aumentar su capacidad de adaptación a los cambios del entorno, tales 
como las modificaciones climáticas o las alteraciones provocadas por la 
intervención humana. 
 
La gran mayoría de la biodiversidad actual es producto de millones de años de 
evolución y adaptación. Sin embargo, es innegable que la intervención humana 
sobre los recursos bióticos ha moldeado los paisajes y ha enriquecido a la 
diversidad biológica (por ejemplo mediante la hibridación y el cultivo de plantas, o 
a través de los cruces de animales domesticados). Durante la adaptación a la 
variedad de condiciones ambientales, los seres humanos van generando una 
diversidad de culturas, diferenciadas entre otras cosas, por la forma de utilizar los 
recursos que les brinda la naturaleza. De esta manera se ha originado una enorme 
cantidad de conocimientos y opciones de utilización y manejo de estos recursos. 
 
Por eso, la diversidad cultural se valora como un aporte importante a las 
capacidades con que cuentan los seres humanos para resolver las complejas 
situaciones que devienen de la relación, no siempre armónica, entre la diversidad 
biológica, la actividad humana y las posibilidades de desarrollo. 
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2.1 MEGADIVERSIDAD  
 

El concepto de "megadiversidad" involucra una estimación sobre el número total 
de todos los organismos en un ecosistema y se refiera a que un lugar tiene en su 
territorio un mayor porcentaje de especies vivas que el que correspondería si este 
porcentaje fuese proporcional a su superficie.  

Este concepto hace hincapié en la importancia que tiene algunos países, al tener 
una gran diversidad biológica reunida dentro de sus fronteras, muchas de las 
cuales son especies endémicas. Obviamente los organismos no se encuentran a 
disposición de las fronteras, pero un país megadiverso es aquél en el que se 
pueden encontrar un gran número de especies. Los países megadiversos poseen, 
por tanto, un invaluable recurso.  

 

2.1.1 DISTRIBUCIÓN DE LA DIVERSIDAD  
 

La biodiversidad no se distribuye uniformemente en el planeta, sino que, sin contar 
con los ecosistemas marinos, las regiones tropicales son las que albergan la 
mayor parte de la diversidad terrestre (cerca de la mitad de las especies del 
mundo).  

El 75% o más de todos los animales vertebrados y plantas superiores del planeta, 
aproximadamente 219 000 especies, se concentran en tan solo 17 países a los 
que el mundo ha calificado como megadiversos. Estos países son los más ricos en 
biodiversidad (especies de animales, flora y microorganismos) y endemismo 
(especies que solo existen en un lugar determinado). Ricos no solo en cantidad de 
seres vivos, sino también en belleza, paisajes y ecosistemas, pero principalmente 
en potenciales fuentes de recursos económicos que pudieran provenir de la 
correcta utilización de esa riqueza: desde ecoturismo hasta nuevos productos 
agrícolas, industriales y medicinales. 

 

2.1.2 LOS PAÍSES MEGADIVERSOS  
 

Probablemente Brasil es la nación más megadiversa, sus selvas abarcan el 42% 
del país y cubren más de 357 millones de hectáreas, que comprenden más de un 
tercio de los bosques tropicales del mundo. Aunque ocupa el cuarto lugar a nivel 
mundial de mamíferos, Brasil es el primer lugar en especies de primates, anfibios 
y plantas; tercero en aves y mamíferos y cuarto en reptiles.  
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Por su parte Colombia ocupa el primer lugar en especies de aves y segundo en 
plantas y anfibios. Entre los países tropicales, ocupa el primero en aves, segundo 
en plantas, anfibios y primates; tercero en reptiles y mariposas y cuarto en 
mamíferos; mientras que en Perú se encuentra una cuarta parte de las selvas y es 
una de las más ricas y diversas. Después de Brasil, posee la mayor cantidad de 
especies de primates y su diversidad en aves, está casi al mismo nivel que 
Colombia. Perú ocupa el segundo lugar en el mundo en especies de primates y 
aves y cuarto en mamíferos. Con respecto en los países tropicales, ocupa el 
segundo lugar en aves y primates; tercero en mamíferos; cuarto en mariposas y 
quinto en reptiles.  

La riqueza biológica de México se debe en gran parte a su biogeografía, 
considerada como una zona de transición entre las zonas Neártica y Neotropical. 
Después de Brasil, México posee la mayor variedad de especies de vertebrados 
terrestres y su endemismo en mamíferos terrestres es el mayor del trópico. Es 
primero a nivel mundial en reptiles y segundo en mamíferos y cuarto en anfibios. 
Entre los países tropicales se ubica primero en reptiles y mamíferos; tercero en 
plantas; cuarto en anfibios y sexto en mariposas.  

Ecuador posee un alto nivel de endemismo, que alcanza su más alta proporción 
en las islas Galápagos. Se calcula que aquí existe la mayor concentración de 
especies por área de la zona tropical, pues en 2 Km

2 
de bosque costero se 

encuentran más de 1,200 especies de plantas. Ocupa el tercer lugar en el mundo 
en anfibios, quinto en aves y sexto en mariposas. En relación con los países 
tropicales, ocupa el segundo en mariposas; tercero en anfibios; cuarto en aves y 
reptiles; quinto en primates y sexto en plantas y mamíferos.  

Venezuela presenta una gran variedad de especies, en especial la cuenca del río 
Orinico. Sus principales centros de endemismo son las cordilleras de Mérida y La 
Costa, la Sierra de Perijá y el Macizo de Guayana. Se calcula que 12% de las 
1,200 especies de peces dulceacuícolas son endémicas y que 45% de las aves 
Sudamericanas se encuentran en Venezuela. Ocupa el sexto lugar en especies de 
aves, octavo en plantas y décimo en anfibios. Entre los países tropicales, ocupa el 
cuarto lugar en especies de plantas, quinto en mamíferos y aves, sexto en 
primates, anfibios y reptiles y noveno en mariposas.  

Bolivia es un país semitropical que posee una notable biodiversidad. Se calcula 
que la avifauna boliviana abarca una tercera parte de todas las especies de aves 
de Sudamérica. Ocupa el séptimo lugar a nivel mundial en aves y sexto con 
respecto a los países tropicales; cuarto lugar en primates y séptimo en mamíferos 
y mariposas.  
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2.2 LA DIVERSIDAD BIOLÓGICA DEL ECUADOR 

 
Dentro del selecto grupo de países megadiversos y  en una privilegiada posición, 
se encuentra el Ecuador. Con apenas 256 370 km, tan solo el 0,17% de la 
superficie terrestre del planeta, posee más del 11% de todas las especies de 
vertebrados terrestres (mamíferos, aves, anfibios y reptiles), 16 087 especies de 
plantas vasculares (las plantas más evolucionadas) y alrededor de 600 especies 
de peces marinos. Por su extensión continental, entre todos los países 
megadiversos, es el número uno en biodiversidad de vertebrados terrestres por 
unidad de superficie: casi 11 especies por cada 1 000 km2.  

A esta honrosa denominación de megadiverso, sin embargo, le faltan muchos 
datos de grupos como invertebrados y microorganismos sobre los cuales aún se 
conoce muy poco. Probablemente si además se considerasen estas cifras, que 
solo en insectos sobrepasa el medio millón, nos sorprenderían mucho más los 
resultados. Para tener una idea, en términos generales hasta el momento los 
científicos han descrito entre 1,4 y 1,8 millones de especies de seres vivos 
(animales, plantas y microorganismos); no obstante, los cálculos estimados 
indican que probablemente existan en total 100 o más millones de especies, en su 
mayoría habitantes de las selvas húmedas tropicales y de las insondeables fosas 
marinas. En el Ecuador, hasta 1996, alrededor del 35% de su territorio se 
encontraba cubierto por este tipo de bosques en la Costa y la Amazonía.  
 
Por si fuera poco, en 1988 se identificaron diez zonas de alta prioridad, o zonas 
candentes para la conservación, denominadas hot spots. Estos lugares poseían el 
1% de todas las plantas superiores y el 1% de todos los vertebrados (excepto 
peces). Tres de estas zonas se encuentran en el Ecuador: los Andes tropicales 
(Amazonía occidental), los bosques muy húmedos tropicales de la región de 
Esmeraldas, la región del Choco y los bosques occidentales. Además, en el 
Ecuador existen once áreas de endemismo de aves y seis centros de diversidad y 
endemismo de plantas. A todo esto, debemos sumarie la importancia que tiene el 
archipiélago de las islas Galápagos.  

Toda esta gran biodiversidad se encuentra correlacionada con la variedad de 
culturas humanas, así, lo mismo que para plantas y animales, somos ricos en 
diversidad de pueblos y culturas ancestrales. Actualmente en nuestro territorio 
habitan 27 nacionalidades y pueblos indígenas y negro-afroecuatorianos. 

El territorio nacional está dividido en cuatro grandes regiones naturales: litoral o 
Costa, Sierra, región Amazónica o Amazonia y el archipiélago de Colón o 
Galápagos. Cada región presenta una gama diferenciada de condiciones 
climáticas, temperatura y humedad, que permiten la presencia de una inmensa 
variedad de plantas y animales. Los principales factores que influyen en las 
condiciones climáticas regionales y por lo tanto en la presencia de una variedad de 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
63 

hábitats y ecosistemas en el Ecuador son esencialmente tres: su posición 
geográfica en los trópicos, la presencia de la cordillera de los Andes y la notable 
influencia de las corrientes marinas. 

2.2.1 POR QUÉ ECUADOR ES MEGADIVERSO 

La posición geográfica del Ecuador en el trópico favorece la biodiversidad, porque 
las estaciones del año se limitan apenas al cambio de época de lluvias a época 
seca; esto facilita la adaptación de gran número de especies, tanto vegetales 
como animales. Las zonas templadas y árticas, en cambio, exigen de mayores 
esfuerzos por parte de las especies para su adaptación debido a las condiciones 
rigurosas del clima; por lo tanto, el número de especies de plantas y animales es 
menor. De los estudios comparativos sobre diversidad de especies realizados en 
las zonas ártica, templada y tropical del planeta se desprende que la biodiversidad 
se acrecienta a medida va aumentando la proximidad al trópico. 

Por otra parte, los Andes y las corrientes marinas tienen una influencia decisiva en 
las características generales del Ecuador y en el carácter peculiar de la flora y la 
fauna del país. El primero de estos elementos físicos, la cordillera andina, 
constituye un agente determinante en la diversidad biológica, ya que, debido a su 
presencia, el territorio continental ecuatoriano tiene un amplio rango altitudinal, 
que oscila entre 0 y 6.310 metros sobre el nivel del mar. La cordillera influye 
directamente en las condiciones climáticas y éstas, a su vez, contribuyen a la 
existencia de una amplia gama de hábitats, en donde viven numerosas especies 
vegetales y animales. Lo expuesto explica por qué en el Ecuador existen 
ecosistemas cálidos y húmedos, secos y semidesérticos, así como páramos 
extremadamente fríos. 

Afectan al Ecuador dos grandes corrientes marinas, la fría de Humboldt y la cálida 
de El Niño, y ambas, al igual que los factores antes mencionados, están 
estrechamente relacionadas con la biodiversidad del país, puesto que ejercen un 
destacado influjo en las modificaciones climáticas. La corriente fría de Humboldt 
procede del sur y modifica el clima de la región centro y sudoccidental costera del 
país, ocasionando fuertes sequías. Por su parte, la corriente de El Niño, que en 
condiciones normales se manifiesta en diciembre, eleva la temperatura del agua 
marina y de los vientos; cuando estos vientos cálidos chocan con la cordillera, se 
condensan y producen fuertes lluvias. Periódicamente, la influencia de esta 
corriente se hace más fuerte y da lugar a trastornos climáticos que se conocen con 
la denominación genérica de fenómeno de El Niño. 

La región insular ecuatoriana es así mismo un mosaico de ambientes. En las islas 
mayores se diferencian tres o cuatro zonas: la baja, ubicada en el litoral, 
ecológicamente seca, cubierta de lava y con chaparro espinoso; la de transición, 
de vegetación arbustiva; la alta y húmeda, con árboles de mayor tamaño, con la 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
64 

apariencia de un bosque tropical, y las cimas de las montañas o de los volcanes, 
que presentan características de páramo y donde la vegetación es baja. 

2.2.2 UNA FLORA RICA Y DIVERSIFICADA 

La diversidad de ecosistemas explica la presencia de una gran variedad de 
plantas: el Ecuador cuenta con un 10 por ciento de todas las especies de plantas 
del planeta. Con base en los modelos de distribución local de las floras, se ha 
calculado que el total de plantas vasculares podría oscilar entre 20.000 y 25.000 
especies. Los estudios sobre el tema demuestran que la mayor diversidad de 
plantas se da claramente en la parte media (en relación con la altitud) de la 
cordillera de los Andes. Entre las áreas consideradas con alta diversidad de 
plantas está la zona noroccidental, en donde posiblemente existen cerca de 
10.000 especies. 

Otra área importante es la amazónica, donde se calcula que hay unas 8.200 
especies de plantas vasculares, distribuidas de la siguiente manera: 2.200 para la 
baja Amazonia y 6.000 para la alta. Amazonia. Para la Sierra se ha calculado unas 
i 10.500 especies de plantas: 8.500 en los valles y en los flancos, y 2.000 en las 
zonas altas. Las islas Galápagos son relativamente pobres en cuanto a ] la 
diversidad de flora, y cuentan con unas 604 especies nativas y otras 260 que han 
sido introducidas por el hombre; la mayor parte de estas últimas se concentra en 
las áreas habitadas. 

Existen plantas que se encuentran sólo en un determinado ecosistema, como por 
ejemplo en los bosques húmedos, en el bosque seco, en zonas! andinas, etcétera. 
Pero también hay especies de amplia distribución, es decir, que crecen en una 
gran variedad de ecosistemas. Las que únicamente se dan en una determinada 
área reciben la denominación de especies endémicas o propias del lugar y, puesto 
que se han adaptado a vivir en un solo hábitat, su distribución es restringida. La 
presencia de mayor o menor número de plantas endémicas o, por lo contrario, de 
amplia distribución en los diferentes ecosistemas confiere a cada uno de ellos sus 
características propias. 

La Amazonia posee el mayor número de especies arbóreas y lianas, en tanto que 
en la Sierra se concentran las arbustivas y las herbáceas. En la Costa se 
distinguen la zona del norte, con bosques húmedos y vegetación similar a la de la 
región amazónica, y la del sur, de bosques secos y caracterizados por las 
especies endémicas. Son notorios los cambios que se observan en la composición 
florística conforme se incrementa la altitud. 

2.2.3 LA FLORA Y SUS USOS 

Las plantas cumplen una función muy importante en el mantenimiento de los 
ecosistemas. Los bosques contribuyen al control de la temperatura ambiental, la 
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humedad y la erosión, regulan el caudal de los ríos y acumulan nutrientes para los 
cultivos. Además, tienen una gran importancia desde el punto de vista económico, 
ya que de ellos se obtiene la madera que se emplea en la construcción o que se 
usa como leña. Constituyen, en fin, una importante fuente de ingresos, dado que 
el Ecuador cuenta con innumerables maderas finas. Las plantas también se 
emplean como alimento, en medicina y en la industria. Entre las especies 
alimenticias más conocidas cabe mencionar el chontaduro y el palmito; entre las 
medicinales, la sangre de drago, la cascarilla y la chuquiragua. Otras son 
utilizadas como alucinógenos, por ejemplo el ayahuasca, o como bebidas 
estimulantes (la guayusa). Entre las que se emplean en la industria destacan la 
paja toquilla, el cedro, el guayacán y la tagua, que ha recibido la denominación 
popular de marfil vegetal. De las plantas también se extraen látex, resinas, 
ornamentos y semillas.  

2.2.4 LA FAUNA DEL ECUADOR 

En cifras: 

 

y además: 800 especies de peces de agua dulce 450 especies de peces marinos 
que han sido catalogados en el país.  

 
2.2.4.1 Mamíferos  
 
Desde el punto vista puramente ecológico, por ejemplo, primates, roedores y, 
particularmente, la mayoría de murciélagos son excelentes dispersores de 
semillas. Muchas plantas como la guanábana, la ceiba, el almendro, el higuerón, 
el capulí y la maracuyá dependen exclusivamente de varias especies de 
murciélagos para dispersar sus semillas. En el caso de control de insectos, solo 
los murciélagos consumen varias toneladas de ellos año. Como alimento, son 
comestibles desde algunas especies de roedores hasta la danta. Todos ellos, 
excelentes alternativas para una nueva fuente de sabrosas proteínas. 

 

Taxón Número de especies En el Relación % Puesto 

Mamíferos 369 4 300 8,58 Noveno 

Aves 1 616 9 040 17,88 Cuarto 

Anfibios  411     Tercero 

Reptiles 374 10 817 3,4 Sexto 

Mariposas 2 500     Sexto 
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2.2.4.2 Anfibios  
 

 
En el Ecuador se han identificado hasta el momento 411 especies, de las cuales 
entre un 50 y 70% son endémicas. Probablemente en este grupo de vertebrados, 
la posibilidad de encontrar nuevas especies sea la más alta. Aproximadamente se 
describen cinco nuevas especies por año, un número inferior a lo que los 
investigadores encuentran.  

Al momento se habla de 23 especies en peligro, aunque es probable que la 
mayoría de ellas ya no exista. Alrededor de un 15% de especies se encuentra en 
peligro de extinción o ya extinta.  

 

2.2.4.3 Aves 

En el Ecuador continental existen 1 578 especies de aves y en las islas Galápagos 
otras 38 que son endémicas de este lugar. En total 1 616 especies. Pero con 
seguridad esta cifra no tardará en cambiar. El caso es que existen muchos lugares 
que aún no se ha  investigado 

Aproximadamente el 84% de aves son residentes, el resto son especies 
migratorias. El número de especies endémicas restringidas al Ecuador continental 
es de apenas 14. De acuerdo con el libro rojo de las aves del Ecuador, 92 
especies, casi el 6%, se encuentran en peligro. En Galápagos por lo menos 13 
especies de aves, el 22%, están amenazadas.  

2.2.4.4 Invertebrados 
 
En insectos algunos datos hablan de cerca de medio millón de especies 
registradas hasta el momento; aunque en realidad es muy difícil especificar el 
número real, la verdad es que de todas ellas apenas un 45% han logrado ser 
identificadas. Tan solo el número de familias de escarabajos es de 419. En cuanto 
a mariposas, se calcula que existen más de 2 500 especies. 

2.2.4.5 Otros 
 
En cuanto a reptiles, existen 374 especies de culebras, tortugas, lagartijas,  y 
caimanes. Probablemente, los más emblemáticos son los de Galápagos: tortugas 
gigantes, una especie y 14 razas; dos especies de iguanas terrestres, tres de 
serpientes, siete de lagartijas.  
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2.3 LA IMPORTANCIA DE LA BIODIVERSIDAD 

La biodiversidad es el  fundamento de nuestra vida, sin embargo el desarrollo de 
centros urbanos poblados en extremo no permiten el reconocimiento de esta 
realidad.  Solo tenemos que mirar el pasado u observar los centros rurales donde 
el hombre tiene una mayor relación con su entorno natural y pensar que aún 
podemos adquirir esta conciencia.  

Muchos aspectos de nuestras vidas dependen de la biodiversidad, para mantener 
a nuestro aire y agua limpios, para regular nuestro clima, y para proporcionarnos 
de fuentes de alimentos, albergues, ropas, y medicinas.  

2.3.1 IMPORTANCIA ECONÓMICA 

Se dice que aunque aproximadamente 7000 especies han sido cultivadas o 
recolectadas por los humanos para alimentarse en algún momento, sólo 30 
cultivos “dan de comer al mundo”, por ello conservar la diversidad agrícola es 
primordial para los seres humanos, por otro lado el aporte en el campo de la 
medicina, es significativo, ya que se sigue empleando plantas como materia prima 
para su fabricación (entre el 25% y 50% de los medicamentos nuevos son 
derivados de productos naturales) como es el caso de la aspirina, se deriva del 
sauce (salix spp), la quinina, se deriva de la corteza del árbol de quina; no 
debemos olvidar que gran parte de este uso se basa en conocimientos que han 
pasado de generación en generación. 

Además nos proporciona indirectamente  servicios ambientales como el agua 
(para consumo y riego), paisaje escénico para ecoturismo, combustibles fósiles, 
etc. 

2.3.2 IMPORTANCIA MEDIOAMBIENTAL 

Sabemos que la biodiversidad es vital para sustentar al medio ambiente alrededor 
nuestro los árboles y otras plantas disminuyen el riesgo de cambios climáticos y 
de recalentamiento global al absorber el dióxido de carbono de la atmósfera. 
Cuando acabamos con los árboles y las plantas, se incrementan las inundaciones, 
los deslizamientos de tierras, y la contaminación. 

Cuando se extingue una especie animal, se extinguen también algunas especies 
de plantas y animales que dependían del él 

2.3.3 IMPORTANCIA ESTÉTICA 

La biodiversidad mejora la calidad de nuestra vida al crear espacios naturales 
donde podemos relajarnos,  y admirar la belleza de la naturaleza. 
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2.3.4 LA BIODIVERSIDAD EN LA ACTUALIDAD  

Es conocido que las actividades humanas han reducido la biodiversidad a escala 
mundial, nacional y regional y que esta tendencia continúa. Esto se manifiesta en 
la pérdida de poblaciones vegetales y animales, en la extinción y el agotamiento 
de especies y en la simplificación de comunidades y ecosistemas. 

El análisis de restos animales (sobre todo huesos y conchas de moluscos) y de 
datos históricos revela que desde el comienzo del siglo XVII se han extinguido 
unas 600 especies.  Cerca de las tres cuartas partes de estas extinciones 
conocidas han ocurrido en islas, como consecuencia de la ocupación por colonos; 
las causas han sido la sobreexplotación, la destrucción de hábitats y el impacto 
causado por la introducción de animales. Las extinciones registradas han 
aumentado mucho desde principios del siglo XIX hasta mediados del XX, y han 
disminuido desde entonces. Este descenso aparente puede ser consecuencia de 
las iniciativas de conservación adoptadas en el curso de las últimas décadas, o 
bien reflejar el hecho de que pueden pasar muchos años entre la última vez que 
se ve una especie y el momento en que puede registrarse como extinguida con 
cierta seguridad.  

De hecho, se han redescubierto varias especies que se consideraban extinguidas. 
Cerca de 6.000 especies animales se consideran amenazadas de extinción 
porque está disminuyendo el número de individuos que las forman, porque se 
están destruyendo sus hábitats a consecuencia de la sobreexplotación 

Aunque es un número considerable, el estado de conservación de la mayor parte 
de las especies sigue sin evaluar. Se han estudiado las aproximadamente 9.700 
especies de aves que hay en el mundo, pero sólo cerca de la mitad de los 4.630 
mamíferos y proporciones pequeñas de otros vertebrados. Se ha examinado un 
número relativamente reducido de las más de 250.000 especies de plantas 
superiores y, aunque se dispone de cierta información sobre mariposas, libélulas y 
moluscos, en términos reales no se ha evaluado, ni probablemente se evaluará 
jamás, ni una sola de los muchos millones de especies de invertebrados que viven 
en la Tierra 

Existen convenios internacionales como el CDB, Convenio de diversidad Biológica 
que se firmo en el año de 1993 en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre 
Medio Ambiente y Desarrollo, celebrada en Río de Janeiro. Los objetivos 
generales del Convenio son: conservar la diversidad biológica, utilizar una 
biodiversidad sostenible a largo plazo y compartir lealmente las ventajas del uso 
de los recursos genéticos. El Convenio entró en vigor a finales de 1993, y a 
principios de 1995 lo habían firmado más de cien países. 
Las dificultades son muchas e imponentes, pero el Convenio constituye el único 
marco mundial amplio para planificar y emprender las acciones necesarias. En él 
se declara explícitamente que, aun cuando los países tienen la responsabilidad de 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
69 

la biodiversidad dentro de sus fronteras, la planificación eficaz exige tener en 
cuenta el contexto mundial y que los países en desarrollo necesitarán el apoyo de 
todos los demás. 

2.4 LA DIVERSIDAD ÈTNICA Y CULTURAL DEL ECUADOR 

Parte importante de la biodiversidad, es la población que habita esa región, en el 
caso de Ecuador, las comunidades indígenas, de negros de campesinos y 
pescadores han mantenido relaciones ancestrales con el medio ambiente y por lo 
tanto han desarrollado conocimientos para tomar de la naturaleza únicamente lo 
que se necesita sin destruirla. 

Por ello la importancia de respetar, preservar y mantener los conocimientos 
tradicionales, pese a que los pueblos indígenas y comunidades locales a través de 
los años han estado sometidos a diversas formas de intervención (sociocultural, 
tecnológica, mercantil, religiosa), ello ha modificado su organización social sus 
cosmovisiones (maneras de ver el mundo), prácticas culturales y las formas de 
aprovechamiento y uso de los recursos) 

2.4.1 Pueblos indígenas del Ecuador 

En la parte continental del Ecuador (Costa, Sierra y Amazonía) habitan doce 
pueblos indígenas, que podrían representar entre el 15% y 25% de la población 
total del país, aunque estos datos no son confiables ya que en los diferentes 
censos esta población no ha sido censada. 

2.4.1.1Indígenas de la Amazonía 

Los pueblos shuar, achuar, quichua, huaorani, siona, secoya, cofán, están 
asentados en las seis provincias de la Amazonía. 

En la zona centro norte de la amazonía, fue importante la intervención de las 
misiones religiosas y a partir de los años 70 el boom petrolero, el estado impulsó 
la colonización y construcción de obras públicas que afectaron significativamente 
en la vida de estas comunidades; de la misma manera en la parte sur de la 
amazonía, los pueblos shuar y ashuar, también fueron intervenidos por parte de 
misiones, vías de comunicación y la colonización.  Esto afecto notablemente la 
vida del indígena, ya que normalmente los sistemas indígenas de uso del espacio 
se basan en principios comunes, teniendo las actividades que realizan mayor o 
menor intensidad de acuerdo los recursos, la productividad y potencialidad de las 
formaciones naturales que ocupan y utilizan. 

Para el indígena de la Amazonía es imposible separar los elementos de la 
naturaleza, la flora y fauna de los bosques, los ríos de la tierra, el humano de la 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


MODULO EL TURISMO SOSTENIBLE COMO EJE FUNDAMENTAL DEL DESARROLLO DE LA 
ACTIVIDAD TURÍSTICA DEL PAÍS 

 

 
70 

naturaleza, por ello los cambios a los que han sido sometidos han provocado en 
general el desmejoramiento de su calidad de vida. 

2.4.1.2Indígenas de la Costa 

 Los Chachi, Tsáchila, Awá y Épera, son los pueblos indígenas que habitan en la 
costa ecuatoriana. 

Los Chachis, habitan en el noroccidente de Esmeraldas, región conocida por su 
alto endemismo, su entorno ha sido afectado por la penetración de empresas 
madereras y la colonización. 

El pueblo Tsáchila, viven en los límites de la provincia de Pichincha en la costa, el 
avance de la colonización y de empresas agroindustriales han conducido a la 
pérdida de sus territorios ancestrales. 

Los Awá está ubicados en Esmeraldas y Carchi, pero su territorio se extiende 
hasta Colombia, la extracción de madera y oro, la colonización y construcción de 
vías amenazan seriamente el entorno en el que viven. 

Y por último el pueblo Épera vive en el cantón Borbón en la provincia de 
Esmeraldas. 

2.4.1.3 Indígenas de la Sierra 

Los indígenas de la Sierra constituyen un pueblo multiétnico que se extiende a lo 
largo de los Andes y que adoptó su lengua (quichua) con el fin de establecer 
relaciones de intercambio comercial.  Los pueblos indígenas de la sierra han 
aprovechado los distintos pisos climáticos para sus cultivos, todavía existen 
testimonios de sus prácticas y avances tecnológicos (terrazas, canales de riego).  
Sus cultivos como la quinua, oca, melloco, son utilizados hasta la actualidad e 
importantes por su alto contenido nutritivo. 

Para el indígena de la Sierra, la relación hombre-naturaleza es esencial para su 
vida, ya que basan su sustento en actividades agropecuarias y artesanales. 

2.4.1.4 Los Afroecuatorianos 

Los afroecuatorianos están asentados en la provincia de Esmeraldas (donde vive 
la población más numerosa) y en la sierra norte (en el valle del río Chota).  Las 
poblaciones negras trajeron sus propias formas de expresión cultural del 
continente africano y cuentan con una serie de mitos y símbolos amplia expresión 
de sus saberes. Esta región ha sido muy degradada por la presencia de empresas 
madereras e industrias palmicultoras y de camarones. 
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2.5 CONSERVACIÓN DE LA BIODIVERSIDAD IN SITU Y EX SITU  
 
2.5.1 LA CONSERVACIÓN IN SITU 

La conservación in situ significa "conservación en el propio sitio". Es el proceso de 
proteger una especie en peligro de extinción planta o animal en su hábitat natural, 
con o sin proteger o limpiar el hábitat en sí mismo, o defendiendo a esas especies 
de predadores. El beneficio de la conservación in-situ es que se mantienen las 
poblaciones en recuperación en el propio ambiente donde se desarrollan sus 
propiedades distintivas. Como una última oportunidad, la conservación ex situ se 
puede usar en parte o en toda la población, cuando la conservación in situ 
presenta dificultades insalvables, o imposibles. 

La conservación de la vida silvestre se basa mayormente en la conservación in 
situ. Así se involucra la protección de los hábitats de vida silvestre. También, las 
reservas suficientemente grandes se mantienen para unir las especies en cuestión 
en números más importantes. El tamaño poblacional debe ser lo suficientemente 
grande como para reunir la necesaria variabilidad genética para sobrevivir las 
subpoblaciones, de tal modo que tengan buena chance de continuar su 
adaptación biológica y su evolución en el tiempo. Ese tamaño de reserva puede 
calcularse para la especie en cuestión examinando la densidad poblacional en 
situaciones naturales. La reserva deberá luego ser bien protegida de intrusiones, o 
destrucción antrópica, y también contra otras catástrofes. 

El artículo 8 del Convenio sobre la Diversidad Biológica contiene un conjunto de 
obligaciones dirigidas a la conservación de la  diversidad. Allí queda claro que la 
conservación in situ es el enfoque primordial para la conservación. Esta no es otra 
cosa que la preservación de áreas que contienen una representación considerable 
o sobresaliente de la biodiversidad local. Conocidas tradicionalmente como 
parques nacionales o reservas naturales, la connotación que se les ha atribuido es 
la de prohibición de uso. Sin embargo, las estrategias más recientes para los 
sistemas de áreas protegidas incluyen conceptos como reservas para utilización 
sustentable, áreas de uso múltiple y sitios patrimoniales (Glowka, Burhenne-
Guilmin y Synge 1996).1 
 
La idea detrás de esta última posición es que se necesita el apoyo y e! consenso 
de las poblaciones usuarias, sobre todo de la gente de las comunidades locales, 
para lograr conservar los recursos biológicos de tas áreas protegidas que están 
pobladas o que limitan con asentamiento rurales. Las posibilidades de uso tienen 

                                                             
1 Tomado de: Guía del Patrimonio de Áreas Naturales Protegidas del Ecuador, Ecolap y Mae  2007 
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que ver con alternativas productivas sustentares, como el turismo orientado a la 
naturaleza, la extracción sustentable de los recursos no maderables y el 
aprovechamiento de los servicios ambientales. Asimismo, con este enfoque se 
pretende proteger y alentar los conocimientos, innovaciones y prácticas de las 
comunidades indígenas y locales sobre los usos de los recursos biológicos 
(Giowka, BLirhenne-Guilmin y Synge 1996). 
 
 
2.5.1.1 AREAS NATURALES PROTEGIDAS DEL ECUADOR 
 

 
Fuente: MAE 
 

Ecuador posee una extraordinaria biodiversidad que le ha merecido la inclusión en 
el grupo de los 17 países megadiversos del mundo. Estos países, en conjunto, 
cubren solamente el 10% del globo terráqueo, pero abarcan alrededor del 70% de 
la biodiversidad global (Ver cuadro comparativo entre Ecuador y el mundo). Una 
de las razones para el gran número de especies presentes en el Ecuador es su 
diversidad ecológica, es decir, la variedad de ecosistemas caracterizados por sus 
múltiples condiciones de altitud (temperatura) y humedad. Esta diversidad incluye 
desde desiertos hasta bosques pluviales y desde ecosistemas marinos tropicales 
hasta cumbres nivales. Los ecosistemas terrestres han sido, a lo largo del tiempo, 
clasificados de diferentes formas, sobresaliendo el trabajo realizado por Cañadas 
(1983), quien, con base en el sistema bioclimático de Holdridge (1947, 1967) 
propuso 25 zonas de vida para el país. También se han desarrollado otros 
sistemas de clasificación que incluyen características fisionómicas: Acosta Solís 
(1966, 1968, 1977 y 1982), por ejemplo, establece 18 formaciones geobotánicas 
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para el Ecuador continental; y Harling (1979), reconoce 16 tipos de vegetación 
(MAE et al. 2001), 2 

Otra razón, por la cual el Ecuador goza de una alta biodiversidad, y 
específicamente altas tasas de endemismo, es su historia geológica (formación de 
los Andes, erupciones volcánicas, formación de las islas Galápagos, entre otras) y 
climática (glaciaciones, corrientes marinas, entre otras), que produjeron efectos de 
aislamiento. Ecuador presenta dos de los 34 hot spot de biodiversidad 
mundialmente reconocidos por Conservación Internacional. Este término nació en 
1988 cuando Norman Myers identificó los 10 primeros hot spot de biodiversidad en 
bosques tropicales. Para calificar como un hot spot a una región, se toma en 
cuenta dos criterios: contener por lo menos 1 500 especies de plantas vasculares 
endémicas (> 0,5% del total mundial), y haber perdido por lo menos 70% de su 
hábitat original. Lo cual significa que pertenecer a un hot spot reconocido 
internacionalmente, no es sólo un galardón, sino una alerta por el elevado riesgo 
de perder zonas únicas que albergan especies únicas.  Por otro lado, BirdLife 
International (2005), bajo criterios aplicados a nivel mundial, ha determinado, en el 
Ecuador la presencia de 107 Áreas Importantes para la Conservación de las Aves 
(IBAs por sus siglas en inglés, Important Bird Areas), es decir, sitios críticamente 
importantes a nivel mundial para las aves y la biodiversidad. Las áreas protegidas 
descritas en este libro pertenecen al Patrimonio de Áreas Naturales del Estado 
(PANE). Este Patrimonio está anclado en la Ley Forestal, donde se identifican las 
categorías de Parque Nacional, Reserva Ecológica, Reserva Biológica, Refugio de 
Vida Silvestre, Reserva de Producción de Fauna, Área Nacional de Recreación, 
Reserva Geobotánica, y Área de Caza y Pesca. Adicionalmente, con la Ley 
Orgánica Especial de Galápagos (1998), fue incorporada la categoría de Reserva 
Marina, que hasta el momento tiene su único representante en la Reserva Marina 
de Galápagos. 

Las Áreas Protegidas son una forma esencial e irremplazable para proteger 
ecosistemas, biodiversidad y servicios ambientales. La Comisión Mundial de Áreas 
Protegidas (WCPA) de la Unión Mundial para la Naturaleza (UICN) define a un 
área protegida (1992) como: “una superficie de tierra y/o mar especialmente 
consagrada a la protección y el mantenimiento de la diversidad biológica, así como 
de recursos naturales y los recursos culturales asociados, y manejada a través de 
medios jurídicos u otros medios eficaces”. 

 

 

 
                                                             
2  Guía del Patrimonio de Áreas Naturales Protegidas del Ecuador, Ecolap y Mae  2007 
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2.5.1.2 CATEGORÌAS DE MANEJO 
 CATEGORÌA OBJETIVOS SEGÚN LA CATEGORÍA DE 

MANEJO 
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1ª. Reserva Natural Estricta 1 2   2     

Área protegida principalmente para la 
ciencia 
1b. Area natural silvestre:   1 2 2     
Arrea protegida para la protección de 
áreas silvestres 
II Parque Nacional: área protegida 
manejada para la protección de 
ecosistemas y la recreación 

  1 2 2     

III Monumento Natural, área protegida 
manejada principalmente para la 
conservación de cualidades naturales y 
específicas 

  2 2 1     

IV Áreas de manejo de 
Hábitat/especies: 

  2 2 2 1   

Área protegida manejada principalmente 
para la conservación para el manejo 
intervenido 
V Paisaje protegido: Área protegida 
manejada principalmente para la 
conservación de paisajes 
terrestres/marinos y para la recreación 

  2 1 1     

VI Area protegida con recursos 
manejados: área protegida manejada 
principalmente para el uso sostenible de 
ecosistemas naturales 

  2   2   1 

Clave: I se asigna al objetivo prioritario, 2 se asigna al/los objetivos secundarios 
Referencia: UICN  
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Los objetivos de las Áreas Protegidas en el contexto internacional responden a 
diferentes propósitos, actividades o formas de uso humano. Según la Combinación 
de objetivos, la UICN, en 1992 ha definido 6 categorías. En la tabla (Objetivos 
según la Categoría de Manejo) se reproducen estas categorías y los objetivos 
principales para los cuales fueron previstas.  Estas categorías son una guía 
internacional y, si bien no son obligatorias, son el principal instrumento de 
comparación y equiparación de Áreas Protegidas a nivel mundial. 

Las categorías propuestas por la UICN reflejan, a través de la combinación de sus 
objetivos primarios y secundarios, diferentes niveles de presencia y uso humano, 
grados de protección y derecho de intervención, y con esto una gama amplia de 
realidades biológicas y sociales. No todas las áreas requieren de un máximo nivel 
de protección. Se reconoce que existen paisajes culturales que mantienen una 
diversidad social como biológica particulares (Cat. V), o en las cuales la 
explotación de recursos naturales puede ser compatible con la preservación de la 
biodiversidad (Cat. VI). En otros casos puede ser necesaria la manipulación del 
hábitat o medidas dirigidas para favorecer a determinadas especies amenazadas 
(Cat. IV). También se ha reconocido que es difícil lograr una protección absoluta 
como lo exige la Categoría I, y que en muchos países esta categoría no está 
representada. La aplicación de cada una de las categorías no depende solamente 
de los grados de protección biológica esperada, sino también de la factibilidad 
socio-política y de las superficies disponibles, que satisfagan los requerimientos 
para una categoría y sus objetivos. Las categorías establecidas en la Ley 
ecuatoriana se encuentran en un proceso de equiparación que no ha concluido. 
Mientras los Parques Nacionales reflejan, en la mayoría de los casos, a la 
Categoría II internacional, las Reservas Ecológicas, por ejemplo, originalmente 
equiparadas a la Categoría Ib, en la actualidad demuestran tanta presencia o 
actividades  humanas, que en algunos casos corresponderían mucho más a 
Paisajes protegidos o Áreas que incluyen la explotación de recursos (Cat. VI). 

Únicamente en el caso de la Reserva Marina de Galápagos, su categoría ha sido, 
desde su concepción y por ley, equiparada a la Categoría VI de la UICN. Los 
Refugios de Vida Silvestre podrían pertenecer a las Categorías I o IV, y las 
Reservas de Producción de Fauna a las Categorías IV o VI; mientras la Reserva 
Geobotánica y las Áreas de Recreación tienen mucha semblanza a un área de 
Categoría V (Paisaje Protegido). 

Mientras más grandes las áreas, mayor es la probabilidad de que incluyan 
diferentes ecosistemas o pisos ecológicos y con esto también una cantidad de 
hábitas -muy importantes- de transición entre sistemas (ecotonos). Por esta razón 
se busca establecer áreas protegidas tan grandes como sea posible. Muchos 
elementos de la biodiversidad, particularmente  las más amenazadas (por ejemplo 
los depredadores grandes) tienen áreas de vida inmensas. Lamentablemente, las 
realidades políticas, sociales y de tenencia de tierra hacen imposible lograr la 
protección de áreas con suficiente superficie, que permitan la protección de todas 
las especies amenazadas. Mucho se puede lograr, sin embargo, a través del 
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